
 



12th Masters’ International Single Distance Races 2016 

 

The International event is combined with the  

Norwegian Masters’ Championship 

 

Hamar Olympic Hall, January 16th-17th 

 

STARTLIST SATURDAY – STARTLISTE LØRDAG 
Start: 11:00 AM 

 

Warm up 8.30-10:30 

 Testpairs x2 

500m F all AG (5 Pairs) 

500m M AG 55-80 (31 Pairs) 

500m M AG 30-50 (12 Pairs) 

 30 min Ice Prep & Awards Norwegian Masters’ Championship 500 meter  

1000m F: 1 pair 

1000m M AG 55-80:  2 quartets 

1000m M AG 30-50:  1 quartet 

Move start and finish 10 minutes 

1500m F: 2 quartets 

1500m M AG 55-80: 9 quartets 

1500m M AG 30-50: 2 quartet 

30 min Ice Prep & Awards Norwegian Masters’ Championship  

for 1500m F AG 30+, M AG 65+    

3000m F: (with M AG 55-80) 

3000m M AG 55-80: 7 quartets 

3000m M AG 30-50 3000: 4 quartets 

Awards Norwegian Masters’ Championship 3000 meter M AG 30-60  

 

Prices for “12th Masters’ ISDR Winners select on the timing deck” 

Sponsor: 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

  

 

 



Par Startnr Navn Nat

STARTLISTE

12th Masters' 2016

KlubbBane

Hamar Olympic Hall

PB SB

Testklasse 500 m (1)

1 Hvit Bart Vreugdenhil NEDNED119 MS 38.4538.45

2 Hvit Alexander van Hasselt NEDNED120 MS 37.0336.71
Rød Carlo Cesar NEDNED121 MS 37.0336.81

Kvinner Veteran 500 m (1)

1 Hvit Susanne Vangen Stensvaag NORHamar IL46 F45 1:04.991:04.33

2 Hvit Anja Neumann GERGER29 F40 50.2550.25
Rød Marja Haartsen NEDNED79 F40 53.8849.49

3 Hvit Ingunn Sandø NORSør-Fron IL82 F50 51.8548.43
Rød Silvia Tassara ITAITA31 F60 50.9645.48

4 Hvit Greta Tollefsen NORTromsø SK27 F45 48.7448.74
Rød Nina Johanne Tørset NORLeinstrand IL59 F40 44.2142.17

5 Hvit Svetlana K Johnsen UKRUKR100 F40 46.8042.00
Rød Renate Jeppsson NORNesodden IF83 F40 46.9842.90

Menn Veteran 55-80 år 500 m (1)

1 Hvit Asgeir Huus NORLærdal IL107 M55 1:05.421:05.42
Rød Kåre Segadal NORSkuteviken SC90 M60 58.7250.06

2 Hvit Ragnvald Vollan NORBjugn/Ørland SK23 M65 54.5044.20
Rød Geir Brunsvik NORAktiv SK78 M65 53.6742.50

3 Hvit Arne Kjell Foldvik NORSpk Falken32 M80 55.8246.90
Rød Oddmar Stenhaug NORAktiv SK69 M65 56.4750.78

4 Hvit Odd Arne Heggås NORTromsø SK92 M75 52.6846.90
Rød Per   Nygård NORStavanger/Sandnes SK50 M70 52.9247.11

5 Hvit Trygve Hetland NORStavanger/Sandnes SK36 M65 52.0245.48
Rød Magnar Lundberg NORLilleborg IK57 M70 53.2045.00

6 Hvit Per Huse NORAktiv SK68 M70 51.4543.00
Rød Terje Melum NORBjugn/Ørland SK22 M65 51.5447.57

7 Hvit Luc Peters NEDNED74 M55 51.5048.98
Rød Knut Harald Nesse NORTysvær SK89 M70 51.3941.70

8 Hvit Morten Saur NORBjugn/Ørland SK28 M70 50.4249.02
Rød Olle Eriksson SWESWE40 M70 50.4146.90

9 Hvit Torbjørn Sæther NOREidsvold Turn67 M65 51.0043.00
Rød Sven   Olsson SWESWE44 M70 51.0745.70

10 Hvit Gunnar Flenstad NORBjugn/Ørland SK4 M70 49.4146.50
Rød Arne Kjølen NORSkuteviken SC61 M55 49.5145.31

11 Hvit Magne Bråtveit NORSkuteviken SC63 M55 49.7847.70
Rød Jarle Håbrekke NORBjugn/Ørland SK16 M70 49.5747.57
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Par Startnr Navn Nat

STARTLISTE

12th Masters' 2016

KlubbBane

Hamar Olympic Hall

PB SB

Menn Veteran 55-80 år 500 m (1)

12 Hvit Vidar Skripeland NORLilleborg IK58 M55 49.2448.60
Rød Harald Westerheim NORStord IL Skeiser8 M70 49.0345.14

13 Hvit Terje Fjæreide NORGeithus  IL49 M55 48.9145.70
Rød Magnar Langvik NORTrondhjems SK45 M70 49.1246.62

14 Hvit Johannes Heltne NORSkuteviken SC104 M60 48.4044.58
Rød Kjell Guldteig NORBjugn/Ørland SK6 M70 48.7245.90

15 Hvit Terje Bjørk NORAktiv SK73 M55 48.8645.60
Rød Alf Gjølga NORBjugn/Ørland SK20 M70 48.4442.35

16 Hvit Erik Gunnerød NORAsker SK37 M60 48.0340.60
Rød Robert Brunsvik NORSpk Falken64 M60 48.3645.45

17 Hvit Terje Erfjord NORAktiv SK47 M65 47.8943.50
Rød Martin   Meland NORBjugn/Ørland SK21 M70 47.9044.93

18 Hvit Iver Johansen NORSpk. Ceres62 M55 47.2042.81
Rød Kåre Kristoffersen NORRong IL66 M65 47.1443.82

19 Hvit Dagfinn Thomassen NORSkjervøy SK75 M60 47.7743.63
Rød Ivar Aandahl NORTrondhjems SK39 M70 47.5744.00

20 Hvit Rolf   Pedersen NORTromsø SK14 M65 46.6641.96
Rød Per Gunnar Stensvaag NORHamar IL34 M60 46.4643.63

21 Hvit Bianc Samsonsen NORSkuteviken SC70 M65 46.4144.08
Rød Onar Westerheim NORStord IL Skeiser51 M65 46.4140.00

22 Hvit Kåre Øyri NORLærdal IL9 M65 46.2743.30
Rød Kjell Tronhus NORBjugn/Ørland SK38 M55 45.7048.41

23 Hvit Svein Bruket NORSør-Fron IL80 M70 45.9742.70
Rød Brynjulf Måkestad NORHardanger SK55 M60 46.2740.60

24 Hvit Egil Bokn NORTysvær SK1 M65 45.6143.68
Rød Kjetil Narum Bakken NORAktiv SK12 M55 45.5943.80

25 Hvit Ole Bjornes NORArendal SK65 M55 45.4542.36
Rød Erik Vea NORAktiv SK5 M65 45.4240.02

26 Hvit Alf Harbitz NORTromsø SK7 M60 45.3244.72
Rød Ragnvald Næss NORNarvik SK33 M60 44.7540.60

27 Hvit Bertil Grødahl NORJægervatnet IL81 M55 45.2342.01
Rød Øystein Måkestad NORHardanger SK95 M55 45.1742.89

28 Hvit Leif-Harry Hansen NORTromsø SK11 M70 44.5141.90
Rød Ivar Dahl NORAsker SK71 M60 44.6041.00

29 Hvit Rolf Svan Amundsen NORHerkules SK43 M60 44.3541.14
Rød Arne   Stenhaug NORKaldfarnes SK72 M60 44.3241.21

30 Hvit Wim de Wit NEDNED24 M55 43.1441.15
Rød Geir Hestad NORHarstad SK10 M60 43.0339.97
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Par Startnr Navn Nat

STARTLISTE

12th Masters' 2016

KlubbBane

Hamar Olympic Hall

PB SB

Menn Veteran 55-80 år 500 m (1)

31 Hvit Svein Lødding NORHarstad SK17 M60 44.2242.68
Rød Frode Eidsmo NORAktiv SK35 M55 42.9440.80

Menn Veteran 30-50 år 500 m (1)

1 Hvit Arnstein Sunde NORArendal SK101 M50 51.1848.31

2 Hvit Roger Karlsen NORHerkules SK91 M45 48.0643.80
Rød Jarle Reistad NORSkuteviken SC77 M50 48.4747.07

3 Hvit Petter Nesset NORArendal SK102 M50 46.7545.82
Rød Lars Henrikson SWESWE106 M50 46.5246.45

4 Hvit Sveinung Vea NORAktiv SK53 M40 46.5445.99
Rød Stein Erik Lunde NORSkjervøy SK76 M50 47.2744.11

5 Hvit Gunnar Lødding NORTromsø SK2 M50 43.6942.10
Rød Vincent Henry GBRGBR54 M30 44.8744.87

6 Hvit Kenneth Melin-Grødahl NORNarvik SK98 M35 44.3940.70
Rød Jon Gauslaa NORAktiv SK60 M50 46.5144.43

7 Hvit Sigmund Akselsen NORHarstad SK13 M50 42.8941.96
Rød Morten Eilertsen NORHerkules SK41 M45 43.4943.47

8 Hvit Hans Kristian Jorde NORGol IL85 M30 42.6641.29
Rød Geir Nesset NORTrondhjems SK56 M50 42.4041.39

9 Hvit Atle Vårvik NORTrondhjems SK105 M50 41.2439.30
Rød Sigbjørn Bruket NORSør-Fron IL99 M40 41.9540.14

10 Hvit Jan Petter Fredriksen NORSkjervøy I&S26 M45 41.9738.32
Rød Thomas   Røste NORTrondheim KK42 M40 42.1239.59

11 Hvit Ole Johannes Fosse NORBrandbu IF48 M40 40.1939.43
Rød Frode Midjo NORTrondheim KK30 M40 41.0539.86

12 Hvit Jørn Pettersen NORArendal SK84 M40 40.5940.55
Rød Ivar Njøs NORLeinstrand IL88 M50 38.6337.50

Signed by referee: 
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Par Startnr Navn Nat

STARTLISTE

12th Masters' 2016

KlubbBane

Hamar Olympic Hall

PB SB

Kvinner Veteran 1000 m(2)

1 Hvit Marja Haartsen NEDNED79 F40 1:47.191:37.80

Menn Veteran 55-80 år 1000 m(2)

1 Hvit Geir Brunsvik NORAktiv SK78 M65 1:42.241:31.10
Gul Ivar Dahl NORAsker SK71 M60 2:07.001:22.40
Blå John Kessel Solem NORAktiv SK18 M55 1:39.101:37.47

2 Hvit Øystein Måkestad NORHardanger SK95 M55 1:34.561:28.60
Rød Leif-Harry Hansen NORTromsø SK11 M70 1:35.211:27.98
Gul Brynjulf Måkestad NORHardanger SK55 M60 1:34.541:22.15
Blå Kåre Øyri NORLærdal IL9 M65 1:38.131:29.30

Menn Veteran 30-50 år 1000 m(2)

1 Hvit Ole Johannes Fosse NORBrandbu IF48 M40 1:23.031:20.13
Rød Sigbjørn Bruket NORSør-Fron IL99 M40 1:27.261:21.18
Gul Ivar Njøs NORLeinstrand IL88 M50 1:19.221:14.88
Blå Jørn Pettersen NORArendal SK84 M40 1:21.781:21.78

Signed by referee: 
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Par Startnr Navn Nat

STARTLISTE

12th Masters' 2016

KlubbBane

Hamar Olympic Hall

PB SB

Kvinner Veteran 1500 m(3)

1 Hvit Silvia Tassara ITAITA31 F60 2:41.172:29.94
Gul Susanne Vangen Stensvaag NORHamar IL46 F45 3:28.523:18.24
Blå Ingunn Sandø NORSør-Fron IL82 F50 2:35.152:27.70

2 Hvit Renate Jeppsson NORNesodden IF83 F40 2:20.482:12.37
Rød Greta Tollefsen NORTromsø SK27 F45 2:25.802:25.80
Gul Svetlana K Johnsen UKRUKR100 F40 2:32.142:07.59
Blå Nina Johanne Tørset NORLeinstrand IL59 F40 2:12.382:06.34

Menn Veteran 55-80 år 1500 m(3)

1 Hvit Oddmar Stenhaug NORAktiv SK69 M65 2:56.242:32.28

2 Hvit Magnar Lundberg NORLilleborg IK57 M70 2:44.952:29.10
Rød Odd Arne Heggås NORTromsø SK92 M75 2:53.542:25.70
Gul Gunnar Flenstad NORBjugn/Ørland SK4 M70 2:44.872:21.85
Blå Sven   Olsson SWESWE44 M70 2:42.932:34.60

3 Hvit Rolf   Pedersen NORTromsø SK14 M65 2:37.482:06.06
Rød Knut Harald Nesse NORTysvær SK89 M70 2:39.022:08.50
Gul Per Huse NORAktiv SK68 M70 2:40.332:17.40
Blå Per   Nygård NORStavanger/Sandnes SK50 M70 2:38.102:17.29

4 Hvit Jarle Håbrekke NORBjugn/Ørland SK16 M70 2:36.932:27.54
Rød Trygve Hetland NORStavanger/Sandnes SK36 M65 2:36.092:14.21
Gul Kjell Guldteig NORBjugn/Ørland SK6 M70 2:36.142:23.76
Blå Terje Melum NORBjugn/Ørland SK22 M65 2:36.972:28.85

5 Hvit Alf Gjølga NORBjugn/Ørland SK20 M70 2:34.722:08.28
Rød Johannes Heltne NORSkuteviken SC104 M60 2:34.082:22.18
Gul Per Inge Båtnes NOROslo Speedskaters93 M60 2:33.972:27.73
Blå Olle Eriksson SWESWE40 M70 2:33.452:33.45

6 Hvit Martin   Meland NORBjugn/Ørland SK21 M70 2:31.592:18.44
Rød Terje Erfjord NORAktiv SK47 M65 2:30.912:10.60
Gul John Kessel Solem NORAktiv SK18 M55 2:35.272:25.19
Blå Ragnvald Vollan NORBjugn/Ørland SK23 M65 2:28.912:25.41

7 Hvit Magnar Langvik NORTrondhjems SK45 M70 2:23.632:23.63
Rød Torbjørn Sæther NOREidsvold Turn67 M65 2:25.982:11.70
Gul Ivar Aandahl NORTrondhjems SK39 M70 2:23.822:10.82
Blå Harald Westerheim NORStord IL Skeiser8 M70 2:25.512:15.60

8 Hvit Svein Bruket NORSør-Fron IL80 M70 2:21.962:13.97
Rød Onar Westerheim NORStord IL Skeiser51 M65 2:23.422:08.20
Gul Kåre Kristoffersen NORRong IL66 M65 2:20.622:08.25
Blå Bianc Samsonsen NORSkuteviken SC70 M65 2:22.292:15.13

9 Hvit Kjell Tronhus NORBjugn/Ørland SK38 M55 2:19.562:19.56
Rød Egil Bokn NORTysvær SK1 M65 2:15.842:08.48
Gul Morten Saur NORBjugn/Ørland SK28 M70 2:19.932:19.93
Blå Erik Vea NORAktiv SK5 M65 2:18.702:00.44

Menn Veteran 30-50 år 1500 m(3)

Hego Resultat systemLisens: 15.01.2016 18:24:34Page 1 of 2HOA



Par Startnr Navn Nat

STARTLISTE

12th Masters' 2016

KlubbBane

Hamar Olympic Hall

PB SB

Menn Veteran 30-50 år 1500 m(3)

1 Hvit Gerrit  Middelkoop NEDNED86 M50 2:39.492:32.17

2 Hvit Jan Petter Fredriksen NORSkjervøy I&S26 M45 2:21.052:00.40
Rød Lars Henrikson SWESWE106 M50 2:18.172:18.17
Gul Roger Karlsen NORHerkules SK91 M45 2:24.962:16.81
Blå Vincent Henry GBRGBR54 M30 2:17.552:17.55

Signed by referee: 

Hego Resultat systemLisens: 15.01.2016 18:24:34Page 2 of 2HOA



Par Startnr Navn Nat

STARTLISTE

12th Masters' 2016

KlubbBane

Hamar Olympic Hall

PB SB

Menn Veteran 55-80 år 3000 m(4)

1 Hvit Kåre Segadal NORSkuteviken SC90 M60 5:37.175:37.17
Rød Asgeir Huus NORLærdal IL107 M55 5:52.405:52.40

2 Hvit Arne Kjell Foldvik NORSpk Falken32 M80 5:31.524:54.57
Rød Erik Gunnerød NORAsker SK37 M60 5:30.384:50.14
Gul Dagfinn Thomassen NORSkjervøy SK75 M60 5:19.014:31.57
Blå Arne Kjølen NORSkuteviken SC61 M55 5:33.774:57.89

3 Hvit Terje Fjæreide NORGeithus  IL49 M55 5:14.754:50.87
Rød Vidar Skripeland NORLilleborg IK58 M55 5:14.095:14.09
Gul Luc Peters NEDNED74 M55 5:10.00
Blå Robert Brunsvik NORSpk Falken64 M60 5:10.044:58.48

4 Hvit Ole Bjornes NORArendal SK65 M55 5:03.624:36.10
Rød Per Gunnar Stensvaag NORHamar IL34 M60 5:00.684:36.72
Gul Anja Neumann GERGER122 F40 5:08.56
Blå Magne Bråtveit NORSkuteviken SC63 M55 5:05.114:41.81

5 Hvit Bertil Grødahl NORJægervatnet IL81 M55 4:50.374:27.20
Rød Arne   Stenhaug NORKaldfarnes SK72 M60 4:54.384:23.55
Gul Iver Johansen NORSpk. Ceres62 M55 4:58.674:35.38
Blå Alf Harbitz NORTromsø SK7 M60 4:50.804:49.12

6 Hvit Kjetil Narum Bakken NORAktiv SK12 M55 4:48.324:34.22
Rød Terje Bjørk NORAktiv SK73 M55 4:44.354:28.04
Gul Svein Lødding NORHarstad SK17 M60 4:34.424:26.12
Blå Rolf Svan Amundsen NORHerkules SK43 M60 4:45.074:20.44

7 Hvit Ragnvald Næss NORNarvik SK33 M60 4:24.664:14.64
Rød Geir Hestad NORHarstad SK10 M60 4:27.414:15.35
Gul Wim de Wit NEDNED24 M55 4:33.594:13.58
Blå Frode Eidsmo NORAktiv SK35 M55 4:17.774:10.34

Menn Veteran 30-50 år 3000 m(4)

1 Hvit Gunnar Lødding NORTromsø SK2 M50 4:55.144:29.65
Rød Jarle Reistad NORSkuteviken SC77 M50 4:56.964:49.45
Gul Kenneth Melin-Grødahl NORNarvik SK98 M35 5:00.004:17.02
Blå Arnstein Sunde NORArendal SK101 M50 5:33.965:02.77

2 Hvit Stein Erik Lunde NORSkjervøy SK76 M50 4:42.914:24.87
Rød Petter Nesset NORArendal SK102 M50 4:42.944:42.94
Gul Sveinung Vea NORAktiv SK53 M40 4:46.014:42.41
Blå Jon Gauslaa NORAktiv SK60 M50 4:36.414:16.43

3 Hvit Sigmund Akselsen NORHarstad SK13 M50 4:27.984:18.48
Rød Thomas   Røste NORTrondheim KK42 M40 4:33.224:10.93
Gul Geir Nesset NORTrondhjems SK56 M50 4:31.964:30.07
Blå Hans Kristian Jorde NORGol IL85 M30 4:25.094:21.03

Hego Resultat systemLisens: 15.01.2016 18:35:13Page 1 of 2HOA



Par Startnr Navn Nat

STARTLISTE

12th Masters' 2016

KlubbBane

Hamar Olympic Hall

PB SB

Menn Veteran 30-50 år 3000 m(4)

4 Hvit Morten Eilertsen NORHerkules SK41 M45 4:22.714:20.88
Rød Frode Midjo NORTrondheim KK30 M40 4:15.924:15.92
Gul Kjetil Johansen Amundrud NORBrandbu IF103 M35 4:14.724:08.97
Blå Atle Vårvik NORTrondhjems SK105 M50 4:14.824:04.40

Signed by referee: 

Hego Resultat systemLisens: 15.01.2016 18:35:13Page 2 of 2HOA
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Rnk St.nr Navn Klubb Sluttid / Diff

12th Masters 2016

RESULTATER
Hamar Olympic Hall

Bane

F40 500 m (1)
1 59 Nina Johanne Tørset Leinstrand IL Rød 0.0044.86
2 83 Renate Jeppsson Nesodden IF Rød 0.5745.43
3 100 Svetlana K Johnsen UKR Hvit 1.5446.40
4 79 Marja Haartsen NED Rød 6.1651.02
5 29 Anja Neumann GER Hvit 6.6151.47

F45 500 m (1)
1 27 Greta Tollefsen Tromsø SK Hvit 0.0050.27
2 46 Susanne Vangen Stensvaag Hamar IL Hvit 13.941.04.21

F50 500 m (1)
1 82 Ingunn Sandø Sør-Fron IL Hvit 0.0052.55

F60 500 m (1)
1 31 Silvia Tassara ITA Rød 0.0051.81

M30 500 m (1)
1 85 Hans Kristian Jorde Gol IL Hvit 0.0041.80
2 54 Vincent Henry GBR Rød 1.1442.94

M35 500 m (1)
1 98 Kenneth Melin-Grødahl Narvik SK Hvit 0.0043.39

M40 500 m (1)
1 30 Frode Midjo Trondheim KK Rød 0.0040.76
2 99 Sigbjørn Bruket Sør-Fron IL Rød 0.4441.20
3 84 Jørn Pettersen Arendal SK Hvit 0.8141.57
4 42 Thomas   Røste Trondheim KK Rød 1.1841.94
5 53 Sveinung Vea Aktiv SK Hvit 6.4647.22

48 Ole Johannes Fosse Brandbu IF Hvit DQ

M45 500 m (1)
1 26 Jan Petter Fredriksen Skjervøy I&S Hvit 0.0041.14
2 41 Morten Eilertsen Herkules SK Rød 2.6843.82
3 91 Roger Karlsen Herkules SK Hvit 5.7446.88

M50 500 m (1)
1 88 Ivar Njøs Leinstrand IL Rød 0.0039.19
2 105 Atle Vårvik Trondhjems SK Hvit 2.6141.80
3 56 Geir Nesset Trondhjems SK Rød 4.2343.42
4 106 Lars Henrikson SWE Rød 4.8444.03
5 2 Gunnar Lødding Tromsø SK Hvit 4.8944.08
6 13 Sigmund Akselsen Harstad SK Hvit 5.2644.45
7 102 Petter Nesset Arendal SK Hvit 7.5446.73
8 60 Jon Gauslaa Aktiv SK Rød 8.2347.42
9 76 Stein Erik Lunde Skjervøy SK Rød 10.1949.38

10 77 Jarle Reistad Skuteviken SC Rød 10.2949.48
101 Arnstein Sunde Arendal SK Hvit DNS

M55 500 m (1)
1 24 Wim de Wit NED Hvit 0.0043.40
2 65 Ole Bjornes Arendal SK Hvit 0.6044.00

Hego Resultat systemLisens: 16.01.2016 12:28:06Page 1 of 3HOA



Rnk St.nr Navn Klubb Sluttid / Diff

12th Masters 2016

RESULTATER
Hamar Olympic Hall

Bane

3 81 Bertil Grødahl Jægervatnet IL Hvit 0.9844.38
4 35 Frode Eidsmo Aktiv SK Rød 1.2544.65
5 12 Kjetil Narum Bakken Aktiv SK Rød 1.4644.86
6 95 Øystein Måkestad Hardanger SK Rød 1.7645.16
7 38 Kjell Tronhus Bjugn/Ørland SK Rød 3.0446.44
8 62 Iver Johansen Spk. Ceres Hvit 3.4646.86
9 58 Vidar Skripeland Lilleborg IK Hvit 4.0147.41

10 73 Terje Bjørk Aktiv SK Hvit 4.3947.79
11 49 Terje Fjæreide Geithus  IL Hvit 5.3148.71
12 63 Magne Bråtveit Skuteviken SC Hvit 5.6249.02
13 74 Luc Peters NED Hvit 6.1449.54
14 61 Arne Kjølen Skuteviken SC Rød 6.3149.71
15 107 Asgeir Huus Lærdal IL Hvit 22.601.06.00

M60 500 m (1)
1 10 Geir Hestad Harstad SK Rød 0.0043.67
2 71 Ivar Dahl Asker SK Rød 0.2043.87
3 43 Rolf Svan Amundsen Herkules SK Hvit 0.7444.41
4 72 Arne   Stenhaug Kaldfarnes SK Rød 0.9944.66
5 55 Brynjulf Måkestad Hardanger SK Rød 1.0244.69
6 33 Ragnvald Næss Narvik SK Rød 1.5145.18
7 34 Per Gunnar Stensvaag Hamar IL Rød 2.3946.06
8 7 Alf Harbitz Tromsø SK Hvit 2.5346.20
9 17 Svein Lødding Harstad SK Hvit 2.8746.54

10 37 Erik Gunnerød Asker SK Hvit 3.0346.70
11 64 Robert Brunsvik Spk Falken Rød 3.1346.80
12 75 Dagfinn Thomassen Skjervøy SK Hvit 3.3347.00
13 104 Johannes Heltne Skuteviken SC Hvit 3.8647.53
14 90 Kåre Segadal Skuteviken SC Rød 12.8856.55

M65 500 m (1)
1 5 Erik Vea Aktiv SK Rød 0.0044.45
2 1 Egil Bokn Tysvær SK Hvit 0.8745.32
3 14 Rolf   Pedersen Tromsø SK Hvit 1.2845.73
4 51 Onar Westerheim Stord IL Skeiser Rød 1.7146.16
5 66 Kåre Kristoffersen Rong IL Rød 2.0746.52
6 9 Kåre Øyri Lærdal IL Hvit 2.6647.11
7 70 Bianc Samsonsen Skuteviken SC Hvit 3.2647.71
8 47 Terje Erfjord Aktiv SK Hvit 4.8549.30
9 22 Terje Melum Bjugn/Ørland SK Rød 6.3050.75

10 67 Torbjørn Sæther Eidsvold Turn Hvit 6.3950.84
11 23 Ragnvald Vollan Bjugn/Ørland SK Hvit 6.6551.10
12 78 Geir Brunsvik Aktiv SK Rød 7.6552.10
13 36 Trygve Hetland Stavanger/Sandnes SK Hvit 7.9352.38
14 69 Oddmar Stenhaug Aktiv SK Rød 12.0056.45

M70 500 m (1)
1 11 Leif-Harry Hansen Tromsø SK Hvit 0.0045.59
2 80 Svein Bruket Sør-Fron IL Hvit 0.3245.91
3 20 Alf Gjølga Bjugn/Ørland SK Rød 1.9847.57
4 45 Magnar Langvik Trondhjems SK Rød 2.6848.27
5 6 Kjell Guldteig Bjugn/Ørland SK Rød 2.7048.29
6 21 Martin   Meland Bjugn/Ørland SK Rød 2.7448.33
7 39 Ivar Aandahl Trondhjems SK Rød 2.9848.57
8 4 Gunnar Flenstad Bjugn/Ørland SK Hvit 3.2348.82
9 28 Morten Saur Bjugn/Ørland SK Hvit 3.7549.34

10 8 Harald Westerheim Stord IL Skeiser Rød 3.7949.38
11 16 Jarle Håbrekke Bjugn/Ørland SK Rød 3.8049.39
12 44 Sven   Olsson SWE Rød 3.9949.58
13 68 Per Huse Aktiv SK Hvit 4.6550.24
14 40 Olle Eriksson SWE Rød 5.2150.80
15 89 Knut Harald Nesse Tysvær SK Rød 5.8951.48
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Rnk St.nr Navn Klubb Sluttid / Diff

12th Masters 2016

RESULTATER
Hamar Olympic Hall

Bane

16 57 Magnar Lundberg Lilleborg IK Rød 6.8452.43
17 50 Per   Nygård Stavanger/Sandnes SK Rød 8.0053.59

M75 500 m (1)
1 92 Odd Arne Heggås Tromsø SK Hvit 0.0054.94

M80 500 m (1)
1 32 Arne Kjell Foldvik Spk Falken Hvit 0.0051.75

Menn Senior 500 m (1)
1 121 Carlo Cesar NED Rød 0.0037.33
2 120 Alexander van Hasselt NED Hvit 0.3237.65

Referee:
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Rnk St.nr Navn Klubb Sluttid / Diff

12th Masters 2016

RESULTATER
Hamar Olympic Hall

Bane

F40 1000 m(2)
1 79 Marja Haartsen NED Hvit 0.001.47.63

M40 1000 m(2)
1 48 Ole Johannes Fosse Brandbu IF Hvit 0.001.22.07
2 84 Jørn Pettersen Arendal SK Blå 0.651.22.72
3 99 Sigbjørn Bruket Sør-Fron IL Rød 3.391.25.46

M50 1000 m(2)
88 Ivar Njøs Leinstrand IL Gul DNF

M55 1000 m(2)
1 95 Øystein Måkestad Hardanger SK Hvit 0.001.34.09
2 18 John Kessel Solem Aktiv SK Blå 4.441.38.53

M60 1000 m(2)
1 71 Ivar Dahl Asker SK Gul 0.001.29.30
2 55 Brynjulf Måkestad Hardanger SK Gul 3.701.33.00

M65 1000 m(2)
1 9 Kåre Øyri Lærdal IL Blå 0.001.40.59
2 78 Geir Brunsvik Aktiv SK Hvit 5.291.45.88

M70 1000 m(2)
11 Leif-Harry Hansen Tromsø SK Rød DQ

Referee:
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Rnk St.nr Navn Klubb Sluttid / Diff

12th Masters 2016

RESULTATER
Hamar Olympic Hall

Bane

F40 1500 m(3)
1 59 Nina Johanne Tørset Leinstrand IL Blå 0.002.13.66
2 83 Renate Jeppsson Nesodden IF Hvit 10.182.23.84

100 Svetlana K Johnsen UKR Gul DQ

F45 1500 m(3)
1 27 Greta Tollefsen Tromsø SK Rød 0.002.32.13
2 46 Susanne Vangen Stensvaag Hamar IL Gul 52.883.25.01

F50 1500 m(3)
1 82 Ingunn Sandø Sør-Fron IL Blå 0.002.50.40

F60 1500 m(3)
1 31 Silvia Tassara ITA Hvit 0.002.41.33

M30 1500 m(3)
1 54 Vincent Henry GBR Blå 0.002.11.69

M45 1500 m(3)
1 26 Jan Petter Fredriksen Skjervøy I&S Hvit 0.002.04.51
2 91 Roger Karlsen Herkules SK Gul 19.682.24.19

M50 1500 m(3)
1 106 Lars Henrikson SWE Rød 0.002.15.74
2 86 Gerrit  Middelkoop NED Hvit 15.492.31.23

M55 1500 m(3)
1 38 Kjell Tronhus Bjugn/Ørland SK Hvit 0.002.25.38

18 John Kessel Solem Aktiv SK 0 WDR

M60 1500 m(3)
1 93 Per Inge Båtnes Oslo Speedskaters Gul 0.002.26.53
2 104 Johannes Heltne Skuteviken SC Rød 0.372.26.90

M65 1500 m(3)
1 5 Erik Vea Aktiv SK Blå 0.002.16.50
2 66 Kåre Kristoffersen Rong IL Gul 4.192.20.69
3 1 Egil Bokn Tysvær SK Rød 4.542.21.04
4 51 Onar Westerheim Stord IL Skeiser Rød 5.732.22.23
5 47 Terje Erfjord Aktiv SK Rød 10.822.27.32
6 70 Bianc Samsonsen Skuteviken SC Blå 11.162.27.66
7 67 Torbjørn Sæther Eidsvold Turn Rød 11.372.27.87
8 22 Terje Melum Bjugn/Ørland SK Blå 17.112.33.61
9 36 Trygve Hetland Stavanger/Sandnes SK Rød 20.872.37.37

10 69 Oddmar Stenhaug Aktiv SK Hvit 22.562.39.06
11 23 Ragnvald Vollan Bjugn/Ørland SK Blå 26.042.42.54

14 Rolf   Pedersen Tromsø SK Hvit DNS

M70 1500 m(3)
1 20 Alf Gjølga Bjugn/Ørland SK Hvit 0.002.22.85
2 39 Ivar Aandahl Trondhjems SK Gul 0.422.23.27
3 80 Svein Bruket Sør-Fron IL Hvit 1.482.24.33
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Rnk St.nr Navn Klubb Sluttid / Diff

12th Masters 2016

RESULTATER
Hamar Olympic Hall

Bane

4 8 Harald Westerheim Stord IL Skeiser Blå 3.652.26.50
5 28 Morten Saur Bjugn/Ørland SK Gul 4.092.26.94
6 21 Martin   Meland Bjugn/Ørland SK Hvit 6.162.29.01
7 16 Jarle Håbrekke Bjugn/Ørland SK Hvit 6.442.29.29
8 45 Magnar Langvik Trondhjems SK Hvit 6.972.29.82
9 68 Per Huse Aktiv SK Gul 11.072.33.92

10 6 Kjell Guldteig Bjugn/Ørland SK Gul 11.232.34.08
11 40 Olle Eriksson SWE Blå 11.512.34.36
12 4 Gunnar Flenstad Bjugn/Ørland SK Gul 11.982.34.83
13 57 Magnar Lundberg Lilleborg IK Hvit 13.732.36.58
14 89 Knut Harald Nesse Tysvær SK Rød 14.292.37.14
15 44 Sven   Olsson SWE Blå 15.032.37.88
16 50 Per   Nygård Stavanger/Sandnes SK Blå 20.442.43.29

M75 1500 m(3)
1 92 Odd Arne Heggås Tromsø SK Rød 0.003.02.54

Referee:
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Rnk St.nr Navn Klubb Sluttid / Diff

12th Masters 2016

RESULTATER
Hamar Olympic Hall

Bane

F40 3000 m(4)
1 122 Anja Neumann GER Gul 0.005.16.71

M30 3000 m(4)
1 85 Hans Kristian Jorde Gol IL Blå 0.004.25.00

M35 3000 m(4)
1 103 Kjetil Johansen Amundrud Brandbu IF Gul 0.004.12.17
2 98 Kenneth Melin-Grødahl Narvik SK Gul 33.994.46.16

M40 3000 m(4)
1 30 Frode Midjo Trondheim KK Rød 0.004.24.85
2 42 Thomas   Røste Trondheim KK Rød 7.514.32.36
3 53 Sveinung Vea Aktiv SK Gul 20.224.45.07

M45 3000 m(4)
1 41 Morten Eilertsen Herkules SK Hvit 0.004.24.44

M50 3000 m(4)
1 105 Atle Vårvik Trondhjems SK Blå 0.004.20.89
2 2 Gunnar Lødding Tromsø SK Hvit 22.604.43.49
3 13 Sigmund Akselsen Harstad SK Hvit 26.734.47.62
4 56 Geir Nesset Trondhjems SK Gul 27.174.48.06
5 76 Stein Erik Lunde Skjervøy SK Hvit 28.754.49.64
6 102 Petter Nesset Arendal SK Rød 29.964.50.85
7 77 Jarle Reistad Skuteviken SC Rød 41.795.02.68

101 Arnstein Sunde Arendal SK Blå DNS
60 Jon Gauslaa Aktiv SK Blå DNF

M55 3000 m(4)
1 35 Frode Eidsmo Aktiv SK Blå 0.004.28.58
2 24 Wim de Wit NED Gul 2.674.31.25
3 12 Kjetil Narum Bakken Aktiv SK Hvit 15.084.43.66
4 73 Terje Bjørk Aktiv SK Rød 16.054.44.63
5 58 Vidar Skripeland Lilleborg IK Rød 16.454.45.03
6 65 Ole Bjornes Arendal SK Hvit 17.574.46.15
7 81 Bertil Grødahl Jægervatnet IL Hvit 18.834.47.41 MT

8 62 Iver Johansen Spk. Ceres Gul 23.224.51.80
9 63 Magne Bråtveit Skuteviken SC Blå 30.554.59.13

10 74 Luc Peters NED Gul 42.315.10.89 MT

11 49 Terje Fjæreide Geithus  IL Hvit 48.655.17.23
12 61 Arne Kjølen Skuteviken SC Blå 57.025.25.60

107 Asgeir Huus Lærdal IL Rød DQ

M60 3000 m(4)
1 33 Ragnvald Næss Narvik SK Hvit 0.004.35.60
2 10 Geir Hestad Harstad SK Rød 3.254.38.85
3 43 Rolf Svan Amundsen Herkules SK Blå 10.224.45.82
4 72 Arne   Stenhaug Kaldfarnes SK Rød 15.954.51.55 MT

5 17 Svein Lødding Harstad SK Gul 17.504.53.10
6 75 Dagfinn Thomassen Skjervøy SK Gul 24.485.00.08
7 7 Alf Harbitz Tromsø SK Blå 25.925.01.52
8 34 Per Gunnar Stensvaag Hamar IL Rød 45.245.20.84
9 64 Robert Brunsvik Spk Falken Blå 45.695.21.29

10 37 Erik Gunnerød Asker SK Rød 47.085.22.68
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Rnk St.nr Navn Klubb Sluttid / Diff

12th Masters 2016

RESULTATER
Hamar Olympic Hall

Bane

11 90 Kåre Segadal Skuteviken SC Hvit 2.02.086.37.68

M80 3000 m(4)
1 32 Arne Kjell Foldvik Spk Falken Hvit 0.005.41.44

Referee:
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Rank Stnr Navn Klubb         Tid            Diff

12th Masters 2016

Testklasse
500 m (1)
RESULTS

Hamar Olympic Hall

Bane

1 121 Carlo Cesar NED Rød 0.0037.33

2 120 Alexander van Hasselt NED Hvit 0.3237.65

Referee:

Hego Resultat systemLisens: 16.01.2016 11:03:38Page 1 of 1HOA



Lengde Tid R.tid

Kvinner Veteran
500 m (1)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

1
Hvit Susanne Vangen Stensvaag NORHamar IL46

100 m

1.04.21 19.35
17.06 17.06 500 m 1.04.21 47.15

F45

2
Hvit Anja Neumann GERGER29

100 m

51.47 6.61
13.87 13.87 500 m 51.47 37.60

F40

Rød Marja Haartsen NEDNED79
100 m

51.02 6.16
13.61 13.61 500 m 51.02 37.41

F40

3
Hvit Ingunn Sandø NORSør-Fron IL82

100 m

52.55 7.69
13.77 13.77 500 m 52.55 38.78

F50

Rød Silvia Tassara ITAITA31
100 m

51.81 6.95
13.28 13.28 500 m 51.81 38.53

F60

4
Hvit Greta Tollefsen NORTromsø SK27

100 m

50.27 5.41
13.63 13.63 500 m 50.27 36.64

F45

Rød Nina Johanne Tørset NORLeinstrand IL59
100 m

44.86 0.00
12.55 12.55 500 m 44.86 32.31

F40

5
Hvit Svetlana K Johnsen UKRUKR100

100 m

46.40 1.54
12.34 12.34 500 m 46.40 34.06

F40

Rød Renate Jeppsson NORNesodden IF83
100 m

45.43 0.57
12.27 12.27 500 m 45.43 33.16

F40

Signatured by referee: 
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Lengde Tid R.tid

Menn Veteran 30-50 år
500 m (1)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

2
Hvit Roger Karlsen NORHerkules SK91

100 m

46.88 7.69
12.88 12.88 500 m 46.88 34.00

M45

Rød Jarle Reistad NORSkuteviken SC77
100 m

49.48 10.29
13.58 13.58 500 m 49.48 35.90

M50

3
Hvit Petter Nesset NORArendal SK102

100 m

46.73 7.54
13.22 13.22 500 m 46.73 33.51

M50

Rød Lars Henrikson SWESWE106
100 m

44.03 4.84
12.12 12.12 500 m 44.03 31.91

M50

4
Hvit Sveinung Vea NORAktiv SK53

100 m

47.22 8.03
12.85 12.85 500 m 47.22 34.37

M40

Rød Stein Erik Lunde NORSkjervøy SK76
100 m

49.38 10.19
13.64 13.64 500 m 49.38 35.74

M50

5
Hvit Gunnar Lødding NORTromsø SK2

100 m

44.08 4.89
11.87 11.87 500 m 44.08 32.21

M50

Rød Vincent Henry GBRGBR54
100 m

42.94 3.75
11.66 11.66 500 m 42.94 31.28

M30

6
Hvit Kenneth Melin-Grødahl NORNarvik SK98

100 m

43.39 4.20
11.70 11.70 500 m 43.39 31.69

M35

Rød Jon Gauslaa NORAktiv SK60
100 m

47.42 8.23
13.37 13.37 500 m 47.42 34.05

M50

7
Hvit Sigmund Akselsen NORHarstad SK13

100 m

44.45 5.26
12.30 12.30 500 m 44.45 32.15

M50

Rød Morten Eilertsen NORHerkules SK41
100 m

43.82 4.63
12.16 12.16 500 m 43.82 31.66

M45

8
Hvit Hans Kristian Jorde NORGol IL85

100 m

41.80 2.61
11.57 11.57 500 m 41.80 30.23

M30

Rød Geir Nesset NORTrondhjems SK56
100 m

43.42 4.23
11.76 11.76 500 m 43.42 31.66

M50

Signatured by referee: 
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Lengde Tid R.tid

Menn Veteran 30-50 år
500 m (1)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

9
Hvit Atle Vårvik NORTrondhjems SK105

100 m

41.80 2.61
11.56 11.56 500 m 41.80 30.24

M50

Rød Sigbjørn Bruket NORSør-Fron IL99
100 m

41.20 2.01
11.06 11.06 500 m 41.20 30.14

M40

10
Hvit Jan Petter Fredriksen NORSkjervøy I&S26

100 m

41.14 1.95
11.35 11.35 500 m 41.14 29.79

M45

Rød Thomas   Røste NORTrondheim KK42
100 m

41.94 2.75
11.59 11.59 500 m 41.94 30.35

M40

11
Hvit Ole Johannes Fosse NORBrandbu IF48

100 m

40.00 0.81
10.54 10.54 500 m 40.00 29.46

M40

Rød Frode Midjo NORTrondheim KK30
100 m

40.76 1.57
11.37 11.37 500 m 40.76 29.39

M40

12
Hvit Jørn Pettersen NORArendal SK84

100 m

41.57 2.38
10.93 10.93 500 m 41.57 30.64

M40

Rød Ivar Njøs NORLeinstrand IL88
100 m

39.19 0.00
10.45 10.45 500 m 39.19 28.74

M50

Signatured by referee: 
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Lengde Tid R.tid

Menn Veteran 55-80 år
500 m (1)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

1
Hvit Asgeir Huus NORLærdal IL107

100 m

1.06.00 22.60
17.06 17.06 500 m 1.06.00 48.94

M55

Rød Kåre Segadal NORSkuteviken SC90
100 m

56.55 13.15
14.91 14.91 500 m 56.55 41.64

M60

2
Hvit Ragnvald Vollan NORBjugn/Ørland SK23

100 m

51.10 7.70
13.64 13.64 500 m 51.10 37.46

M65

Rød Geir Brunsvik NORAktiv SK78
100 m

52.10 8.70
13.73 13.73 500 m 52.10 38.37

M65

3
Hvit Arne Kjell Foldvik NORSpk Falken32

100 m

51.75 8.35
14.19 14.19 500 m 51.75 37.56

M80

Rød Oddmar Stenhaug NORAktiv SK69
100 m

56.45 13.05
15.26 15.26 500 m 56.45 41.19

M65

4
Hvit Odd Arne Heggås NORTromsø SK92

100 m

54.94 11.54
14.36 14.36 500 m 54.94 40.58

M75

Rød Per   Nygård NORStavanger/Sandnes50
100 m

53.59 10.19
14.71 14.71 500 m 53.59 38.88

M70

5
Hvit Trygve Hetland NORStavanger/Sandnes36

100 m

52.38 8.98
14.03 14.03 500 m 52.38 38.35

M65

Rød Magnar Lundberg NORLilleborg IK57
100 m

52.43 9.03
14.30 14.30 500 m 52.43 38.13

M70

6
Hvit Per Huse NORAktiv SK68

100 m

50.24 6.84
13.75 13.75 500 m 50.24 36.49

M70

Rød Terje Melum NORBjugn/Ørland SK22
100 m

50.75 7.35
13.64 13.64 500 m 50.75 37.11

M65

7
Hvit Luc Peters NEDNED74

100 m

49.54 6.14
13.37 13.37 500 m 49.54 36.17

M55

Rød Knut Harald Nesse NORTysvær SK89
100 m

51.48 8.08
14.09 14.09 500 m 51.48 37.39

M70

Signatured by referee: 

16.01.2016 12:18:25Page 1 of 1 Hego Resultat systemLisens: HOA



Lengde Tid R.tid

Menn Veteran 55-80 år
500 m (1)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

8
Hvit Morten Saur NORBjugn/Ørland SK28

100 m

49.34 5.94
13.28 13.28 500 m 49.34 36.06

M70

Rød Olle Eriksson SWESWE40
100 m

50.80 7.40
13.22 13.22 500 m 50.80 37.58

M70

9
Hvit Torbjørn Sæther NOREidsvold Turn67

100 m

50.84 7.44
13.32 13.32 500 m 50.84 37.52

M65

Rød Sven   Olsson SWESWE44
100 m

49.58 6.18
12.86 12.86 500 m 49.58 36.72

M70

10
Hvit Gunnar Flenstad NORBjugn/Ørland SK4

100 m

48.82 5.42
13.39 13.39 500 m 48.82 35.43

M70

Rød Arne Kjølen NORSkuteviken SC61
100 m

49.71 6.31
13.55 13.55 500 m 49.71 36.16

M55

11
Hvit Magne Bråtveit NORSkuteviken SC63

100 m

49.02 5.62
13.94 13.94 500 m 49.02 35.08

M55

Rød Jarle Håbrekke NORBjugn/Ørland SK16
100 m

49.39 5.99
13.53 13.53 500 m 49.39 35.86

M70

12
Hvit Vidar Skripeland NORLilleborg IK58

100 m

47.41 4.01
13.31 13.31 500 m 47.41 34.10

M55

Rød Harald Westerheim NORStord IL Skeiser8
100 m

49.38 5.98
13.49 13.49 500 m 49.38 35.89

M70

13
Hvit Terje Fjæreide NORGeithus  IL49

100 m

48.71 5.31
13.38 13.38 500 m 48.71 35.33

M55

Rød Magnar Langvik NORTrondhjems SK45
100 m

48.27 4.87
13.22 13.22 500 m 48.27 35.05

M70

14
Hvit Johannes Heltne NORSkuteviken SC104

100 m

47.53 4.13
12.79 12.79 500 m 47.53 34.74

M60

Rød Kjell Guldteig NORBjugn/Ørland SK6
100 m

48.29 4.89
13.08 13.08 500 m 48.29 35.21

M70

Signatured by referee: 
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Lengde Tid R.tid

Menn Veteran 55-80 år
500 m (1)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

15
Hvit Terje Bjørk NORAktiv SK73

100 m

47.79 4.39
13.49 13.49 500 m 47.79 34.30

M55

Rød Alf Gjølga NORBjugn/Ørland SK20
100 m

47.57 4.17
13.21 13.21 500 m 47.57 34.36

M70

16
Hvit Erik Gunnerød NORAsker SK37

100 m

46.70 3.30
12.81 12.81 500 m 46.70 33.89

M60

Rød Robert Brunsvik NORSpk Falken64
100 m

46.80 3.40
12.30 12.30 500 m 46.80 34.50

M60

17
Hvit Terje Erfjord NORAktiv SK47

100 m

49.30 5.90
13.25 13.25 500 m 49.30 36.05

M65

Rød Martin   Meland NORBjugn/Ørland SK21
100 m

48.33 4.93
13.09 13.09 500 m 48.33 35.24

M70

18
Hvit Iver Johansen NORSpk. Ceres62

100 m

46.86 3.46
12.79 12.79 500 m 46.86 34.07

M55

Rød Kåre Kristoffersen NORRong IL66
100 m

46.52 3.12
12.86 12.86 500 m 46.52 33.66

M65

19
Hvit Dagfinn Thomassen NORSkjervøy SK75

100 m

47.00 3.60
12.65 12.65 500 m 47.00 34.35

M60

Rød Ivar Aandahl NORTrondhjems SK39
100 m

48.57 5.17
13.10 13.10 500 m 48.57 35.47

M70

20
Hvit Rolf   Pedersen NORTromsø SK14

100 m

45.73 2.33
12.66 12.66 500 m 45.73 33.07

M65

Rød Per Gunnar Stensvaag NORHamar IL34
100 m

46.06 2.66
12.81 12.81 500 m 46.06 33.25

M60

21
Hvit Bianc Samsonsen NORSkuteviken SC70

100 m

47.71 4.31
12.36 12.36 500 m 47.71 35.35

M65

Rød Onar Westerheim NORStord IL Skeiser51
100 m

46.16 2.76
12.85 12.85 500 m 46.16 33.31

M65

Signatured by referee: 
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Lengde Tid R.tid

Menn Veteran 55-80 år
500 m (1)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

22
Hvit Kåre Øyri NORLærdal IL9

100 m

47.11 3.71
12.71 12.71 500 m 47.11 34.40

M65

Rød Kjell Tronhus NORBjugn/Ørland SK38
100 m

46.44 3.04
12.86 12.86 500 m 46.44 33.58

M55

23
Hvit Svein Bruket NORSør-Fron IL80

100 m

45.91 2.51
12.31 12.31 500 m 45.91 33.60

M70

Rød Brynjulf Måkestad NORHardanger SK55
100 m

44.69 1.29
12.22 12.22 500 m 44.69 32.47

M60

24
Hvit Egil Bokn NORTysvær SK1

100 m

45.32 1.92
12.78 12.78 500 m 45.32 32.54

M65

Rød Kjetil Narum Bakken NORAktiv SK12
100 m

44.86 1.46
12.23 12.23 500 m 44.86 32.63

M55

25
Hvit Ole Bjornes NORArendal SK65

100 m

44.00 0.60
12.16 12.16 500 m 44.00 31.84

M55

Rød Erik Vea NORAktiv SK5
100 m

44.45 1.05
12.02 12.02 500 m 44.45 32.43

M65

26
Hvit Alf Harbitz NORTromsø SK7

100 m

46.20 2.80
12.93 12.93 500 m 46.20 33.27

M60

Rød Ragnvald Næss NORNarvik SK33
100 m

45.18 1.78
12.50 12.50 500 m 45.18 32.68

M60

27
Hvit Bertil Grødahl NORJægervatnet IL81

100 m

44.38 0.98
12.01 12.01 500 m 44.38 32.37

M55

Rød Øystein Måkestad NORHardanger SK95
100 m

45.16 1.76
11.92 11.92 500 m 45.16 33.24

M55

28
Hvit Leif-Harry Hansen NORTromsø SK11

100 m

45.59 2.19
12.42 12.42 500 m 45.59 33.17

M70

Rød Ivar Dahl NORAsker SK71
100 m

43.87 0.47
11.65 11.65 500 m 43.87 32.22

M60

Signatured by referee: 
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Lengde Tid R.tid

Menn Veteran 55-80 år
500 m (1)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

29
Hvit Rolf Svan Amundsen NORHerkules SK43

100 m

44.41 1.01
12.14 12.14 500 m 44.41 32.27

M60

Rød Arne   Stenhaug NORKaldfarnes SK72
100 m

44.66 1.26
12.02 12.02 500 m 44.66 32.64

M60

30
Hvit Wim de Wit NEDNED24

100 m

43.40 0.00
11.95 11.95 500 m 43.40 31.45

M55

Rød Geir Hestad NORHarstad SK10
100 m

43.67 0.27
11.85 11.85 500 m 43.67 31.82

M60

31
Hvit Svein Lødding NORHarstad SK17

100 m

46.54 3.14
12.87 12.87 500 m 46.54 33.67

M60

Rød Frode Eidsmo NORAktiv SK35
100 m

44.65 1.25
12.34 12.34 500 m 44.65 32.31

M55

Signatured by referee: 
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Lengde Tid R.tid

Kvinner Veteran
1000 m(2)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

1
Hvit Marja Haartsen NEDNED79

200 m

1.47.63 0.00
23.87 23.87 600 m 1.03.63 39.76 1000 m 1.47.63 44.00

F40

Signatured by referee: 
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Lengde Tid R.tid

Menn Veteran 30-50 år
1000 m(2)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

1
Hvit Ole Johannes Fosse NORBrandbu IF48

200 m

1.22.07 0.00
18.26 18.26 600 m 48.70 30.44 1000 m 1.22.07 33.37

M40

Rød Sigbjørn Bruket NORSør-Fron IL99
200 m

1.25.46 3.39
19.42 19.42 600 m 51.02 31.60 1000 m 1.25.46 34.44

M40

Blå Jørn Pettersen NORArendal SK84
200 m

1.22.72 0.65
18.73 18.73 600 m 49.69 30.96 1000 m 1.22.72 33.03

M40

Signatured by referee: 
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Lengde Tid R.tid

Menn Veteran 55-80 år
1000 m(2)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

1
Hvit Geir Brunsvik NORAktiv SK78

200 m

1.45.88 16.58
23.95 23.95 600 m 1.04.01 40.06 1000 m 1.45.88 41.87

M65

Gul Ivar Dahl NORAsker SK71
200 m

1.29.30 0.00
20.50 20.50 600 m 53.92 33.42 1000 m 1.29.30 35.38

M60

Blå John Kessel Solem NORAktiv SK18
200 m

1.38.53 9.23
23.65 23.65 600 m 1.00.17 36.52 1000 m 1.38.53 38.36

M55

2
Hvit Øystein Måkestad NORHardanger SK95

200 m

1.34.09 4.79
21.53 21.53 600 m 56.41 34.88 1000 m 1.34.09 37.68

M55

Rød Leif-Harry Hansen NORTromsø SK11
200 m

1.40.19 10.89
23.00 23.00 600 m 1.00.14 37.14 1000 m 1.40.19 40.05

M70

Gul Brynjulf Måkestad NORHardanger SK55
200 m

1.33.00 3.70
21.22 21.22 600 m 56.15 34.93 1000 m 1.33.00 36.85

M60

Blå Kåre Øyri NORLærdal IL9
200 m

1.40.59 11.29
23.18 23.18 600 m 1.00.57 37.39 1000 m 1.40.59 40.02

M65

Signatured by referee: 
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Lengde Tid R.tid

Kvinner Veteran
1500 m(3)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

1
Hvit Silvia Tassara ITAITA31

300 m

2.41.33 27.67
34.16 34.16 700 m 1.15.48 41.32 1100 m 1.57.96 42.48 1500 m 2.41.33 43.37

F60

Gul Susanne Vangen Stensvaag NORHamar IL46
300 m

3.25.01 1.11.35
42.55 42.55 700 m 1.32.61 50.06 1100 m 2.27.94 55.33 1500 m 3.25.01 57.07

F45

Blå Ingunn Sandø NORSør-Fron IL82
300 m

2.50.40 36.74
34.51 34.51 700 m 1.17.25 42.74 1100 m 2.03.10 45.85 1500 m 2.50.40 47.30

F50

2
Hvit Renate Jeppsson NORNesodden IF83

300 m

2.23.84 10.18
30.59 30.59 700 m 1.06.49 35.90 1100 m 1.44.53 38.04 1500 m 2.23.84 39.31

F40

Rød Greta Tollefsen NORTromsø SK27
300 m

2.32.13 18.47
33.45 33.45 700 m 1.11.59 38.14 1100 m 1.51.64 40.05 1500 m 2.32.13 40.49

F45

Gul Svetlana K Johnsen UKRUKR100
300 m

2.30.43 16.77
31.50 31.50 700 m 1.09.01 37.51 1100 m 1.48.96 39.95 1500 m 2.30.43 41.47

F40

Blå Nina Johanne Tørset NORLeinstrand IL59
300 m

2.13.66 0.00
29.45 29.45 700 m 1.02.28 32.83 1100 m 1.36.73 34.45 1500 m 2.13.66 36.93

F40

Signatured by referee: 
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Lengde Tid R.tid

Menn Veteran 30-50 år
1500 m(3)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

1
Hvit Gerrit  Middelkoop NEDNED86

300 m

2.31.23 26.72
33.72 33.72 700 m 1.12.52 38.80 1100 m 1.51.45 38.93 1500 m 2.31.23 39.78

M50

2
Hvit Jan Petter Fredriksen NORSkjervøy I&S26

300 m

2.04.51 0.00
27.41 27.41 700 m 58.12 30.71 1100 m 1.30.28 32.16 1500 m 2.04.51 34.23

M45

Rød Lars Henrikson SWESWE106
300 m

2.15.74 11.23
29.18 29.18 700 m 1.02.81 33.63 1100 m 1.38.67 35.86 1500 m 2.15.74 37.07

M50

Gul Roger Karlsen NORHerkules SK91
300 m

2.24.19 19.68
30.98 30.98 700 m 1.07.30 36.32 1100 m 1.45.11 37.81 1500 m 2.24.19 39.08

M45

Blå Vincent Henry GBRGBR54
300 m

2.11.69 7.18
29.33 29.33 700 m 1.01.98 32.65 1100 m 1.36.14 34.16 1500 m 2.11.69 35.55

M30

Signatured by referee: 

16.01.2016 14:24:50Page 1 of 1 Hego Resultat systemLisens: HOA



Lengde Tid R.tid

Menn Veteran 55-80 år
1500 m(3)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

1
Hvit Oddmar Stenhaug NORAktiv SK69

300 m

2.39.06 22.56
35.29 35.29 700 m 1.15.38 40.09 1100 m 1.57.03 41.65 1500 m 2.39.06 42.03

M65

2
Hvit Magnar Lundberg NORLilleborg IK57

300 m

2.36.58 20.08
35.09 35.09 700 m 1.15.11 40.02 1100 m 1.55.87 40.76 1500 m 2.36.58 40.71

M70

Rød Odd Arne Heggås NORTromsø SK92
300 m

3.02.54 46.04
38.53 38.53 700 m 1.24.44 45.91 1100 m 2.12.93 48.49 1500 m 3.02.54 49.61

M75

Gul Gunnar Flenstad NORBjugn/Ørland SK4
300 m

2.34.83 18.33
33.37 33.37 700 m 1.11.50 38.13 1100 m 1.52.00 40.50 1500 m 2.34.83 42.83

M70

Blå Sven   Olsson SWESWE44
300 m

2.37.88 21.38
32.69 32.69 700 m 1.12.53 39.84 1100 m 1.54.76 42.23 1500 m 2.37.88 43.12

M70

3
Rød Knut Harald Nesse NORTysvær SK89

300 m

2.37.14 20.64
34.78 34.78 700 m 1.14.55 39.77 1100 m 1.55.38 40.83 1500 m 2.37.14 41.76

M70

Gul Per Huse NORAktiv SK68
300 m

2.33.92 17.42
33.74 33.74 700 m 1.12.83 39.09 1100 m 1.53.43 40.60 1500 m 2.33.92 40.49

M70

Blå Per   Nygård NORStavanger/Sandnes50
300 m

2.43.29 26.79
36.25 36.25 700 m 1.17.16 40.91 1100 m 1.59.51 42.35 1500 m 2.43.29 43.78

M70

4
Hvit Jarle Håbrekke NORBjugn/Ørland SK16

300 m

2.29.29 12.79
33.08 33.08 700 m 1.10.70 37.62 1100 m 1.49.41 38.71 1500 m 2.29.29 39.88

M70

Rød Trygve Hetland NORStavanger/Sandnes36
300 m

2.37.37 20.87
35.07 35.07 700 m 1.14.39 39.32 1100 m 1.55.14 40.75 1500 m 2.37.37 42.23

M65

Gul Kjell Guldteig NORBjugn/Ørland SK6
300 m

2.34.08 17.58
32.46 32.46 700 m 1.12.02 39.56 1100 m 1.52.75 40.73 1500 m 2.34.08 41.33

M70

Blå Terje Melum NORBjugn/Ørland SK22
300 m

2.33.61 17.11
33.71 33.71 700 m 1.13.01 39.30 1100 m 1.53.41 40.40 1500 m 2.33.61 40.20

M65

5
Hvit Alf Gjølga NORBjugn/Ørland SK20

300 m

2.22.85 6.35
31.75 31.75 700 m 1.07.50 35.75 1100 m 1.44.64 37.14 1500 m 2.22.85 38.21

M70

Rød Johannes Heltne NORSkuteviken SC104
300 m

2.26.90 10.40
31.64 31.64 700 m 1.07.39 35.75 1100 m 1.45.66 38.27 1500 m 2.26.90 41.24

M60

Gul Per Inge Båtnes NOROslo Speedskaters93
300 m

2.26.53 10.03
32.48 32.48 700 m 1.08.73 36.25 1100 m 1.47.04 38.31 1500 m 2.26.53 39.49

M60

Blå Olle Eriksson SWESWE40
300 m

2.34.36 17.86
32.28 32.28 700 m 1.11.29 39.01 1100 m 1.52.45 41.16 1500 m 2.34.36 41.91

M70

Signatured by referee: 
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Lengde Tid R.tid

Menn Veteran 55-80 år
1500 m(3)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

6
Hvit Martin   Meland NORBjugn/Ørland SK21

300 m

2.29.01 12.51
32.48 32.48 700 m 1.10.23 37.75 1100 m 1.49.26 39.03 1500 m 2.29.01 39.75

M70

Rød Terje Erfjord NORAktiv SK47
300 m

2.27.32 10.82
32.70 32.70 700 m 1.10.06 37.36 1100 m 1.48.18 38.12 1500 m 2.27.32 39.14

M65

Blå Ragnvald Vollan NORBjugn/Ørland SK23
300 m

2.42.54 26.04
34.55 34.55 700 m 1.15.16 40.61 1100 m 1.58.00 42.84 1500 m 2.42.54 44.54

M65

7
Hvit Magnar Langvik NORTrondhjems SK45

300 m

2.29.82 13.32
32.14 32.14 700 m 1.09.05 36.91 1100 m 1.48.18 39.13 1500 m 2.29.82 41.64

M70

Rød Torbjørn Sæther NOREidsvold Turn67
300 m

2.27.87 11.37
32.94 32.94 700 m 1.10.46 37.52 1100 m 1.48.94 38.48 1500 m 2.27.87 38.93

M65

Gul Ivar Aandahl NORTrondhjems SK39
300 m

2.23.27 6.77
31.90 31.90 700 m 1.07.98 36.08 1100 m 1.44.89 36.91 1500 m 2.23.27 38.38

M70

Blå Harald Westerheim NORStord IL Skeiser8
300 m

2.26.50 10.00
32.27 32.27 700 m 1.08.64 36.37 1100 m 1.47.09 38.45 1500 m 2.26.50 39.41

M70

8
Hvit Svein Bruket NORSør-Fron IL80

300 m

2.24.33 7.83
30.74 30.74 700 m 1.07.25 36.51 1100 m 1.44.92 37.67 1500 m 2.24.33 39.41

M70

Rød Onar Westerheim NORStord IL Skeiser51
300 m

2.22.23 5.73
31.41 31.41 700 m 1.07.93 36.52 1100 m 1.44.77 36.84 1500 m 2.22.23 37.46

M65

Gul Kåre Kristoffersen NORRong IL66
300 m

2.20.69 4.19
30.70 30.70 700 m 1.05.97 35.27 1100 m 1.43.10 37.13 1500 m 2.20.69 37.59

M65

Blå Bianc Samsonsen NORSkuteviken SC70
300 m

2.27.66 11.16
30.73 30.73 700 m 1.07.03 36.30 1100 m 1.46.28 39.25 1500 m 2.27.66 41.38

M65

9
Hvit Kjell Tronhus NORBjugn/Ørland SK38

300 m

2.25.38 8.88
32.44 32.44 700 m 1.09.91 37.47 1100 m 1.47.65 37.74 1500 m 2.25.38 37.73

M55

Rød Egil Bokn NORTysvær SK1
300 m

2.21.04 4.54
31.57 31.57 700 m 1.07.73 36.16 1100 m 1.44.20 36.47 1500 m 2.21.04 36.84

M65

Gul Morten Saur NORBjugn/Ørland SK28
300 m

2.26.94 10.44
32.41 32.41 700 m 1.09.81 37.40 1100 m 1.48.42 38.61 1500 m 2.26.94 38.52

M70

Blå Erik Vea NORAktiv SK5
300 m

2.16.50 0.00
29.80 29.80 700 m 1.04.20 34.40 1100 m 1.39.95 35.75 1500 m 2.16.50 36.55

M65

Signatured by referee: 
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Lengde Tid R.tid

Menn Veteran 30-50 år
3000 m(4)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

1
Rød Jarle Reistad NORSkuteviken SC77

200 m

5.02.68 50.51
24.48 24.48 600 m 1.02.81 38.33 1000 m 1.42.18 39.37 1400 m 2.22.20 40.02

1800 m 3.02.55 40.35 2200 m 3.43.01 40.46 2600 m 4.23.62 40.61 3000 m 5.02.68 39.06

M50

Gul Kenneth Melin-Grødahl NORNarvik SK98
200 m

4.46.16 33.99
21.71 21.71 600 m 58.12 36.41 1000 m 1.36.01 37.89 1400 m 2.13.70 37.69

1800 m 2.51.27 37.57 2200 m 3.29.04 37.77 2600 m 4.07.29 38.25 3000 m 4.46.16 38.87

M35

2
Hvit Stein Erik Lunde NORSkjervøy SK76

200 m

4.49.64 37.47
24.53 24.53 600 m 1.03.41 38.88 1000 m 1.41.34 37.93 1400 m 2.19.18 37.84

1800 m 2.57.20 38.02 2200 m 3.34.90 37.70 2600 m 4.12.10 37.20 3000 m 4.49.64 37.54

M50

Rød Petter Nesset NORArendal SK102
200 m

4.50.85 38.68
23.62 23.62 600 m 1.00.14 36.52 1000 m 1.37.38 37.24 1400 m 2.15.22 37.84

1800 m 2.53.52 38.30 2200 m 3.31.87 38.35 2600 m 4.11.27 39.40 3000 m 4.50.85 39.58

M50

Gul Sveinung Vea NORAktiv SK53
200 m

4.45.07 32.90
23.21 23.21 600 m 58.74 35.53 1000 m 1.35.01 36.27 1400 m 2.12.24 37.23

1800 m 2.49.94 37.70 2200 m 3.27.96 38.02 2600 m 4.06.27 38.31 3000 m 4.45.07 38.80

M40

3
Hvit Sigmund Akselsen NORHarstad SK13

200 m

4.47.62 35.45
22.57 22.57 600 m 57.35 34.78 1000 m 1.33.00 35.65 1400 m 2.10.01 37.01

1800 m 2.48.42 38.41 2200 m 3.27.55 39.13 2600 m 4.07.39 39.84 3000 m 4.47.62 40.23

M50

Rød Thomas   Røste NORTrondheim KK42
200 m

4.32.36 20.19
21.42 21.42 600 m 55.65 34.23 1000 m 1.30.34 34.69 1400 m 2.05.30 34.96

1800 m 2.40.70 35.40 2200 m 3.16.77 36.07 2600 m 3.53.98 37.21 3000 m 4.32.36 38.38

M40

Gul Geir Nesset NORTrondhjems SK56
200 m

4.48.06 35.89
21.51 21.51 600 m 55.82 34.31 1000 m 1.31.75 35.93 1400 m 2.08.92 37.17

1800 m 2.47.16 38.24 2200 m 3.26.36 39.20 2600 m 4.06.64 40.28 3000 m 4.48.06 41.42

M50

Blå Hans Kristian Jorde NORGol IL85
200 m

4.25.00 12.83
21.25 21.25 600 m 54.17 32.92 1000 m 1.27.79 33.62 1400 m 2.02.59 34.80

1800 m 2.37.85 35.26 2200 m 3.13.19 35.34 2600 m 3.49.00 35.81 3000 m 4.25.00 36.00

M30

Signatured by referee: 
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Lengde Tid R.tid

Menn Veteran 30-50 år
3000 m(4)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

4
Hvit Morten Eilertsen NORHerkules SK41

200 m

4.24.44 12.27
21.58 21.58 600 m 54.94 33.36 1000 m 1.29.08 34.14 1400 m 2.03.60 34.52

1800 m 2.38.54 34.94 2200 m 3.13.94 35.40 2600 m 3.49.39 35.45 3000 m 4.24.44 35.05

M45

Rød Frode Midjo NORTrondheim KK30
200 m

4.24.85 12.68
21.06 21.06 600 m 53.61 32.55 1000 m 1.27.74 34.13 1400 m 2.02.25 34.51

1800 m 2.37.48 35.23 2200 m 3.12.89 35.41 2600 m 3.49.09 36.20 3000 m 4.24.85 35.76

M40

Gul Kjetil Johansen Amundrud NORBrandbu IF103
200 m

4.12.17 0.00
19.93 19.93 600 m 52.58 32.65 1000 m 1.25.91 33.33 1400 m 1.59.44 33.53

1800 m 2.32.54 33.10 2200 m 3.05.74 33.20 2600 m 3.38.89 33.15 3000 m 4.12.17 33.28

M35

Blå Atle Vårvik NORTrondhjems SK105
200 m

4.20.89 8.72
20.44 20.44 600 m 53.17 32.73 1000 m 1.26.95 33.78 1400 m 2.01.40 34.45

1800 m 2.36.04 34.64 2200 m 3.10.56 34.52 2600 m 3.45.86 35.30 3000 m 4.20.89 35.03

M50

Signatured by referee: 
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Lengde Tid R.tid

Menn Veteran 55-80 år
3000 m(4)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

1
Hvit Kåre Segadal NORSkuteviken SC90

200 m

6.37.68 2.09.10
27.43 27.43 600 m 1.13.66 46.23 1000 m 2.03.79 50.13 1400 m 3.03.09 59.30

1800 m 3.55.58 52.49 2200 m 4.45.01 49.43 2600 m 5.40.18 55.17 3000 m 6.37.68 57.50

M60

Rød Asgeir Huus NORLærdal IL107
200 m

5.45.92 1.17.34
34.34 34.34 600 m 1.22.22 47.88 1000 m 2.19.70 57.48 1400 m 3.14.24 54.54

1800 m 4.02.48 48.24 2200 m 4.51.31 48.83 2600 m 5.35.04 43.73 3000 m 5.45.92 10.88

M55

2
Hvit Arne Kjell Foldvik NORSpk Falken32

200 m

5.41.44 1.12.86
27.49 27.49 600 m 1.10.95 43.46 1000 m 1.56.46 45.51 1400 m 2.41.97 45.51

1800 m 3.26.54 44.57 2200 m 4.11.06 44.52 2600 m 4.56.40 45.34 3000 m 5.41.44 45.04

M80

Rød Erik Gunnerød NORAsker SK37
200 m

5.22.68 54.10
24.79 24.79 600 m 1.06.19 41.40 1000 m 1.48.88 42.69 1400 m 2.31.59 42.71

1800 m 3.14.36 42.77 2200 m 3.56.91 42.55 2600 m 4.39.64 42.73 3000 m 5.22.68 43.04

M60

Gul Dagfinn Thomassen NORSkjervøy SK75
200 m

5.00.08 31.50
24.33 24.33 600 m 1.03.07 38.74 1000 m 1.40.80 37.73 1400 m 2.18.59 37.79

1800 m 2.58.08 39.49 2200 m 3.38.27 40.19 2600 m 4.18.65 40.38 3000 m 5.00.08 41.43

M60

Blå Arne Kjølen NORSkuteviken SC61
200 m

5.25.60 57.02
26.01 26.01 600 m 1.07.92 41.91 1000 m 1.51.06 43.14 1400 m 2.35.07 44.01

1800 m 3.18.66 43.59 2200 m 4.01.53 42.87 2600 m 4.43.84 42.31 3000 m 5.25.60 41.76

M55

3
Hvit Terje Fjæreide NORGeithus  IL49

200 m

5.17.23 48.65
24.82 24.82 600 m 1.03.18 38.36 1000 m 1.43.44 40.26 1400 m 2.22.82 39.38

1800 m 3.05.89 43.07 2200 m 3.48.80 42.91 2600 m 4.32.99 44.19 3000 m 5.17.23 44.24

M55

Rød Vidar Skripeland NORLilleborg IK58
200 m

4.45.03 16.45
23.48 23.48 600 m 59.75 36.27 1000 m 1.36.92 37.17 1400 m 2.14.39 37.47

1800 m 2.52.02 37.63 2200 m 3.29.88 37.86 2600 m 4.06.32 36.44 3000 m 4.45.03 38.71

M55

Gul Luc Peters NEDNED74
200 m

5.10.89 42.31
24.32 24.32 600 m 1.04.06 39.74 1000 m 1.45.73 41.67 1400 m 2.27.30 41.57

1800 m 3.08.99 41.69 2200 m 3.50.46 41.47 2600 m 4.31.19 40.73 3000 m 5.10.89 39.70

M55 MT

Blå Robert Brunsvik NORSpk Falken64
200 m

5.21.29 52.71
24.57 24.57 600 m 1.04.13 39.56 1000 m 1.45.90 41.77 1400 m 2.28.89 42.99

1800 m 3.12.14 43.25 2200 m 3.54.93 42.79 2600 m 4.38.29 43.36 3000 m 5.21.29 43.00

M60

Signatured by referee: 
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Lengde Tid R.tid

Menn Veteran 55-80 år
3000 m(4)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

4
Hvit Ole Bjornes NORArendal SK65

200 m

4.46.15 17.57
21.60 21.60 600 m 56.58 34.98 1000 m 1.33.01 36.43 1400 m 2.11.75 38.74

1800 m 2.49.26 37.51 2200 m 3.21.80 32.54 2600 m 4.06.78 44.98 3000 m 4.46.15 39.37

M55

Rød Per Gunnar Stensvaag NORHamar IL34
200 m

5.20.84 52.26
24.37 24.37 600 m 1.04.87 40.50 1000 m 1.47.71 42.84 1400 m 2.29.85 42.14

1800 m 3.13.29 43.44 2200 m 3.56.30 43.01 2600 m 4.39.51 43.21 3000 m 5.20.84 41.33

M60

Gul Anja Neumann GERGER122
200 m

5.16.71 48.13
25.33 25.33 600 m 1.11.71 46.38 1000 m 1.46.21 34.50 1400 m 2.13.21 27.00

1800 m 3.09.38 56.17 2200 m 3.51.59 42.21 2600 m 4.34.24 42.65 3000 m 5.16.71 42.47

F40

Blå Magne Bråtveit NORSkuteviken SC63
200 m

4.59.13 30.55
24.77 24.77 600 m 1.02.55 37.78 1000 m 1.43.46 40.91 1400 m 2.20.73 37.27

1800 m 2.51.59 30.86 2200 m 3.39.92 48.33 2600 m 4.19.73 39.81 3000 m 4.59.13 39.40

M55

5
Hvit Bertil Grødahl NORJægervatnet IL81

200 m

4.47.41 18.83
22.08 22.08 600 m 58.85 36.77 1000 m 1.35.82 36.97 1400 m 2.14.03 38.21

1800 m 2.52.15 38.12 2200 m 3.31.41 39.26 2600 m 4.11.16 39.75 3000 m 4.47.41 36.25

M55

Rød Arne   Stenhaug NORKaldfarnes SK72
200 m

4.51.55 22.97
22.80 22.80 600 m 58.69 35.89 1000 m 1.35.78 37.09 1400 m 2.13.09 37.31

1800 m 2.51.05 37.96 2200 m 3.29.59 38.54 2600 m 4.08.33 38.74 3000 m 4.51.55 43.22

M60

Gul Iver Johansen NORSpk. Ceres62
200 m

4.51.80 23.22
23.28 23.28 600 m 1.00.04 36.76 1000 m 1.37.65 37.61 1400 m 2.16.54 38.89

1800 m 2.55.22 38.68 2200 m 3.33.95 38.73 2600 m 4.12.69 38.74 3000 m 4.51.80 39.11

M55

Blå Alf Harbitz NORTromsø SK7
200 m

5.01.52 32.94
22.41 22.41 600 m 59.00 36.59 1000 m 1.38.49 39.49 1400 m 2.17.95 39.46

1800 m 2.58.06 40.11 2200 m 3.39.09 41.03 2600 m 4.20.64 41.55 3000 m 5.01.52 40.88

M60

6
Hvit Kjetil Narum Bakken NORAktiv SK12

200 m

4.43.66 15.08
23.01 23.01 600 m 1.00.57 37.56 1000 m 1.37.91 37.34 1400 m 2.15.44 37.53

1800 m 2.53.03 37.59 2200 m 3.30.25 37.22 2600 m 4.07.34 37.09 3000 m 4.43.66 36.32

M55

Rød Terje Bjørk NORAktiv SK73
200 m

4.44.63 16.05
25.16 25.16 600 m 1.02.04 36.88 1000 m 1.37.69 35.65 1400 m 2.13.97 36.28

1800 m 2.51.52 37.55 2200 m 3.29.20 37.68 2600 m 4.07.16 37.96 3000 m 4.44.63 37.47

M55

Gul Svein Lødding NORHarstad SK17
200 m

4.53.10 24.52
22.93 22.93 600 m 58.32 35.39 1000 m 1.34.41 36.09 1400 m 2.12.61 38.20

1800 m 2.51.72 39.11 2200 m 3.31.40 39.68 2600 m 4.12.43 41.03 3000 m 4.53.10 40.67

M60

Blå Rolf Svan Amundsen NORHerkules SK43
200 m

4.45.82 17.24
22.74 22.74 600 m 59.13 36.39 1000 m 1.35.42 36.29 1400 m 2.12.76 37.34

1800 m 2.50.91 38.15 2200 m 3.29.28 38.37 2600 m 4.07.52 38.24 3000 m 4.45.82 38.30

M60

Signatured by referee: 
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Lengde Tid R.tid

Menn Veteran 55-80 år
3000 m(4)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

7
Hvit Ragnvald Næss NORNarvik SK33

200 m

4.35.60 7.02
22.39 22.39 600 m 57.91 35.52 1000 m 1.33.74 35.83 1400 m 2.09.98 36.24

1800 m 2.46.05 36.07 2200 m 3.22.75 36.70 2600 m 3.59.24 36.49 3000 m 4.35.60 36.36

M60

Rød Geir Hestad NORHarstad SK10
200 m

4.38.85 10.27
22.07 22.07 600 m 57.58 35.51 1000 m 1.34.42 36.84 1400 m 2.10.99 36.57

1800 m 2.47.72 36.73 2200 m 3.24.37 36.65 2600 m 4.01.59 37.22 3000 m 4.38.85 37.26

M60

Gul Wim de Wit NEDNED24
200 m

4.31.25 2.67
22.20 22.20 600 m 57.81 35.61 1000 m 1.33.03 35.22 1400 m 2.08.68 35.65

1800 m 2.44.74 36.06 2200 m 3.20.47 35.73 2600 m 3.56.61 36.14 3000 m 4.31.25 34.64

M55

Blå Frode Eidsmo NORAktiv SK35
200 m

4.28.58 0.00
22.20 22.20 600 m 56.47 34.27 1000 m 1.31.14 34.67 1400 m 2.06.21 35.07

1800 m 2.41.79 35.58 2200 m 3.17.37 35.58 2600 m 3.53.01 35.64 3000 m 4.28.58 35.57

M55

Signatured by referee: 
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12th Masters’ International Single Distance Races 2016 

Norwegian Masters’ Championship 

Hamar Olympic Hall, January 16th-17th 

STARTLIST SUNDAY – STARTLISTE SØNDAG 
Start: 10:00 AM 

Warm up 8.30-09:30 

500m F all AG (1 Pairs) 

500m M AG 55-80 (6 Pairs) 

500m M AG 30-50 (2 Pairs) 

500m Guests (5 Pairs) 

Move start and finish 10 minutes 

1000m F: (2 quartets) 

1000m M AG 55-80:  (9 quartets) 

1000m M AG 30-50: (2 quartets) 

1000m Guests (1 quartet) 

30 min Ice Prep & Awards Norwegian Masters’ Championship for 3000m M 

AG 50-55-60, 1000m F AG 30+ and M AG 65+ 

1500m F: (1 pair) 

1500m M AG 55-80: (7 quartets) 

1500m M AG 30-50: (4 quartets) 

1500m Guests (1 pair) 

Move start and finish 10 minutes 

3000m F: (1 quartet) 

3000m Guests (2 quartets) 

30 min Ice Prep & Awards Norwegian Masters’ Championship  

for 1500m M AG 30-60, 3000m F AG 30+,and Championship  

3000m M AG 55-80: (7 quartets) 

3000m M AG 30-50  (1 quartet) 

5000m F and  M AG 55-80 (3 quartets) 

20 min Ice Prep 

5000m M AG 55-80 (4 quartets) 

5000m M AG 30-50 (5 quartets) 

Awards Norwegian Masters’ Championship  

Prizes for “12th Masters’ ISDR Winners select on the timing deck” 

  

 
 

 

 
 

 

 

 

  

 

 



Par Startnr Navn Nat

STARTLISTE

12th Masters 2016

KlubbBane

Hamar Olympic Hall

PB SB

Kvinner Veteran 500 m (5)

1 Hvit Renate Jeppsson NORNesodden IF83 F40 46.9842.90
Rød Marja Haartsen NEDNED79 F40 53.8849.49

Menn Veteran 55-80 år 500 m (5)

1 Hvit Geir Brunsvik NORAktiv SK78 M65 53.6742.50

2 Hvit Sven   Olsson SWESWE44 M70 51.0745.70
Rød Erik Gunnerød NORAsker SK37 M60 48.0340.60

3 Hvit Olle Eriksson SWESWE40 M70 50.4146.90
Rød Rolf   Pedersen NORTromsø SK14 M65 46.6641.96

4 Hvit Brynjulf Måkestad NORHardanger SK55 M60 46.2740.60
Rød Kåre Øyri NORLærdal IL9 M65 46.2743.30

5 Hvit Øystein Måkestad NORHardanger SK95 M55 45.1742.89
Rød Alf Harbitz NORTromsø SK7 M60 45.3244.72

6 Hvit Ivar Dahl NORAsker SK71 M60 44.6041.00
Rød Leif-Harry Hansen NORTromsø SK11 M70 44.5141.90

Menn Veteran 30-50 år 500 m (5)

1 Rød Roger Karlsen NORHerkules SK91 M45 48.0643.80

2 Hvit Ivar Njøs NORLeinstrand IL88 M50 38.6637.50
Rød Ole Johannes Fosse NORBrandbu IF48 M40 40.1939.43

Gjesteklasse 500 m (5)

1 Hvit Johanne Øyen Aas NORAktiv SK115 J11 49.0849.08

2 Hvit Andreas Haugerud NORAktiv SK110 MS 43.3243.24
Rød Andreas Offerdal NORLærdal IL108 MJA 45.3943.34

3 Hvit Hans Arne Frodal NORSkreia SK Toten114 MS 41.3241.32
Rød Roy Arve Nundal NORLærdal IL109 MS 42.0542.05

4 Hvit Martin Vårvik Nordheim NORLeinstrand IL112 GJB 41.2741.03
Rød Camilla Lund NORLeinstrand IL111 KS 41.3241.32

5 Hvit Tormod Bjørnetun Haugen NORSandefjord SK118 MS 37.4337.43
Rød Anders Bjerkreim Furnée NORAsker SK117 MS 40.4638.45

Signed by referee: 
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Par Startnr Navn Nat

STARTLISTE

12th Masters 2016

KlubbBane

Hamar Olympic Hall

PB SB

Kvinner Veteran 1000 m(6)

1 Hvit Silvia Tassara ITAITA31 F60 1:47.901:35.42
Gul Susanne Vangen Stensvaag NORHamar IL46 F45 2:11.942:10.60
Blå Marja Haartsen NEDNED79 F40 1:47.191:37.80

2 Hvit Svetlana K Johnsen UKRUKR100 F40 1:39.701:25.34
Rød Ingunn Sandø NORSør-Fron IL82 F50 1:44.931:35.66
Gul Nina Johanne Tørset NORLeinstrand IL59 F40 1:27.511:23.31
Blå Greta Tollefsen NORTromsø SK27 F45 1:35.721:35.72

Menn Veteran 55-80 år 1000 m(6)

1 Rød Sven   Olsson SWESWE44 M70 1:48.011:36.60

2 Hvit Kjell Tronhus NORBjugn/Ørland SK38 M55 1:47.301:30.98
Rød Odd Arne Heggås NORTromsø SK92 M75 1:49.541:34.68
Gul Per   Nygård NORStavanger/Sandnes SK50 M70 1:46.681:31.71
Blå Trygve Hetland NORStavanger/Sandnes SK36 M65 1:42.471:29.38

3 Hvit Magnar Langvik NORTrondhjems SK45 M70 1:41.551:33.85
Rød Per Huse NORAktiv SK68 M70 1:42.311:29.50
Gul Jarle Håbrekke NORBjugn/Ørland SK16 M70 1:40.991:35.97
Blå Gunnar Flenstad NORBjugn/Ørland SK4 M70 1:40.101:33.65

4 Hvit Kjell Guldteig NORBjugn/Ørland SK6 M70 1:40.401:33.92
Rød Rolf   Pedersen NORTromsø SK14 M65 1:40.091:23.99
Gul Knut Harald Nesse NORTysvær SK89 M70 1:38.481:25.00
Blå Morten Saur NORBjugn/Ørland SK28 M70 1:39.691:34.70

5 Hvit Terje Melum NORBjugn/Ørland SK22 M65 1:38.281:33.06
Rød Kåre Øyri NORLærdal IL9 M65 1:38.131:29.30
Gul Martin   Meland NORBjugn/Ørland SK21 M70 1:37.191:28.29
Blå Ragnvald Vollan NORBjugn/Ørland SK23 M65 1:37.451:36.01

6 Hvit Harald Westerheim NORStord IL Skeiser8 M70 1:36.701:30.80
Rød Torbjørn Sæther NOREidsvold Turn67 M65 1:37.301:27.40
Gul Kåre Kristoffersen NORRong IL66 M65 1:36.451:24.44
Blå Terje Erfjord NORAktiv SK47 M65 1:36.411:27.70

7 Hvit Øystein Måkestad NORHardanger SK95 M55 1:34.561:28.60
Rød Johannes Heltne NORSkuteviken SC104 M60 1:36.361:29.54
Gul Brynjulf Måkestad NORHardanger SK55 M60 1:34.541:22.15
Blå Leif-Harry Hansen NORTromsø SK11 M70 1:35.211:27.98

8 Hvit Ivar Aandahl NORTrondhjems SK39 M70 1:33.041:27.13
Rød Erik Gunnerød NORAsker SK37 M60 1:34.111:26.40
Gul Alf Gjølga NORBjugn/Ørland SK20 M70 1:32.921:23.04
Blå Svein Bruket NORSør-Fron IL80 M70 1:33.561:27.45

9 Hvit Onar Westerheim NORStord IL Skeiser51 M65 1:28.381:23.90
Rød Bianc Samsonsen NORSkuteviken SC70 M65 1:31.001:26.60
Gul Erik Vea NORAktiv SK5 M65 1:26.741:20.80
Blå Egil Bokn NORTysvær SK1 M65 1:30.801:24.80

Menn Veteran 30-50 år 1000 m(6)

Hego Resultat systemLisens: 16.01.2016 17:19:17Page 1 of 2HOA



Par Startnr Navn Nat

STARTLISTE

12th Masters 2016

KlubbBane

Hamar Olympic Hall

PB SB

Menn Veteran 30-50 år 1000 m(6)

1 Rød Roger Karlsen NORHerkules SK91 M45 1:37.181:28.40
Gul Lars Henrikson SWESWE106 M50 1:38.631:38.63
Blå Kenneth Melin-Grødahl NORNarvik SK98 M35 1:30.061:20.59

2 Hvit Vincent Henry GBRGBR54 M30 1:30.101:30.10
Rød Jan Petter Fredriksen NORSkjervøy I&S26 M45 1:26.001:17.12
Gul Ivar Njøs NORLeinstrand IL88 M50 1:19.221:14.88
Blå Ole Johannes Fosse NORBrandbu IF48 M40 1:23.031:20.13

Gjesteklasse 1000 m(6)

1 Hvit Andreas Offerdal NORLærdal IL108 MJA 1:33.241:28.14
Rød Johanne Øyen Aas NORAktiv SK115 J11 1:42.431:42.43
Gul Ole Bjørnsmoen Næss NORTynset SK116 MS 1:16.641:13.66
Blå Roy Arve Nundal NORLærdal IL109 MS 1:23.631:23.63

Signed by referee: 
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Par Startnr Navn Nat

STARTLISTE

12th Masters 2016

KlubbBane

Hamar Olympic Hall

PB SB

Kvinner Veteran 1500 m(7)

1 Hvit Anja Neumann GERGER29 F40 2:32.292:32.29

Menn Veteran 55-80 år 1500 m(7)

1 Hvit Kåre Segadal NORSkuteviken SC90 M60 3:14.202:30.20
Rød Asgeir Huus NORLærdal IL107 M55 2:53.152:53.15

2 Hvit Arne Kjell Foldvik NORSpk Falken32 M80 2:36.812:22.31
Rød Vidar Skripeland NORLilleborg IK58 M55 2:33.112:28.50
Gul Geir Brunsvik NORAktiv SK78 M65 2:49.192:16.10
Blå Dagfinn Thomassen NORSkjervøy SK75 M60 2:35.952:08.80

3 Hvit Per Gunnar Stensvaag NORHamar IL34 M60 2:32.322:12.50
Rød Terje Fjæreide NORGeithus  IL49 M55 2:31.052:17.40
Gul Kjetil Narum Bakken NORAktiv SK12 M55 2:30.612:11.29
Blå Luc Peters NEDNED74 M55 2:32.562:31.44

4 Hvit Arne Kjølen NORSkuteviken SC61 M55 2:28.142:20.03
Rød Ivar Dahl NORAsker SK71 M60 2:25.072:03.90
Gul Iver Johansen NORSpk. Ceres62 M55 2:29.622:11.42
Blå Robert Brunsvik NORSpk Falken64 M60 2:24.102:22.90

5 Hvit Arne   Stenhaug NORKaldfarnes SK72 M60 2:17.722:03.45
Rød Svein Lødding NORHarstad SK17 M60 2:15.712:06.40
Gul Alf Harbitz NORTromsø SK7 M60 2:20.302:17.64
Blå Magne Bråtveit NORSkuteviken SC63 M55 2:20.752:17.02

6 Hvit Terje Bjørk NORAktiv SK73 M55 2:14.382:11.30
Rød Bertil Grødahl NORJægervatnet IL81 M55 2:15.282:05.85
Gul Rolf Svan Amundsen NORHerkules SK43 M60 2:14.252:03.00
Blå Ole Bjornes NORArendal SK65 M55 2:15.022:10.89

7 Hvit Geir Hestad NORHarstad SK10 M60 2:06.312:01.71
Rød Ragnvald Næss NORNarvik SK33 M60 2:11.872:02.42
Gul Frode Eidsmo NORAktiv SK35 M55 2:06.222:01.97
Blå Wim de Wit NEDNED24 M55 2:09.702:00.01

Menn Veteran 30-50 år 1500 m(7)

1 Hvit Sveinung Vea NORAktiv SK53 M40 2:18.902:14.59
Rød Stein Erik Lunde NORSkjervøy SK76 M50 2:18.312:08.64
Gul Snorre Kverndokk NORAktiv SK87 M50 2:30.342:30.34
Blå Jarle Reistad NORSkuteviken SC77 M50 2:20.682:19.71

2 Hvit Jon Gauslaa NORAktiv SK60 M50 2:14.092:04.83
Rød Gunnar Lødding NORTromsø SK2 M50 2:13.882:08.99
Gul Thomas   Røste NORTrondheim KK42 M40 2:11.001:57.06
Blå Petter Nesset NORArendal SK102 M50 2:15.322:15.32

3 Hvit Sigmund Akselsen NORHarstad SK13 M50 2:08.212:01.06
Rød Atle Vårvik NORTrondhjems SK105 M50 2:10.391:58.70
Gul Morten Eilertsen NORHerkules SK41 M45 2:07.392:06.19
Blå Frode Midjo NORTrondheim KK30 M40 2:09.401:59.86

Hego Resultat systemLisens: 16.01.2016 17:53:06Page 1 of 1HOA



Par Startnr Navn Nat

STARTLISTE

12th Masters 2016

KlubbBane

Hamar Olympic Hall

PB SB

Menn Veteran 30-50 år 1500 m(7)

4 Hvit Geir Nesset NORTrondhjems SK56 M50 2:06.732:06.61
Rød Frank  Tindvik NORH&BSK52 M30 2:04.442:02.32
Gul Hans Kristian Jorde NORGol IL85 M30 2:05.502:02.39
Blå Kjetil Johansen Amundrud NORBrandbu IF103 M35 1:57.251:36.30

Gjesteklasse 1500 m(7)

1 Hvit Martin Vårvik Nordheim NORLeinstrand IL112 GJB 2:05.872:05.21

Signed by referee: 
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Par Startnr Navn Nat

STARTLISTE

12th Masters 2016

KlubbBane

Hamar Olympic Hall

PB SB

Kvinner Veteran 3000 m(8)

1 Hvit Susanne Vangen Stensvaag NORHamar IL46 F45 6:56.066:56.06

2 Hvit Ingunn Sandø NORSør-Fron IL82 F50 5:24.415:14.30
Rød Silvia Tassara ITAITA31 F60 5:43.855:13.39
Gul Nina Johanne Tørset NORLeinstrand IL59 F40 4:39.064:27.40
Blå Greta Tollefsen NORTromsø SK27 F45 5:08.365:08.36

Gjesteklasse 3000 m(8)

1 Hvit Andreas Haugerud NORAktiv SK110 MS 4:26.054:26.05
Rød Hans Arne Frodal NORSkreia SK Toten114 MS 4:49.144:47.30

2 Hvit Anders Bjerkreim Furnée NORAsker SK117 MS 4:02.003:56.69
Rød Camilla Lund NORLeinstrand IL111 KS 4:19.284:16.84
Gul Ole Bjørnsmoen Næss NORTynset SK116 MS 3:51.323:51.32
Blå Tormod Bjørnetun Haugen NORSandefjord SK118 MS 3:55.263:51.51

Menn Veteran 55-80 år 3000 m(8)

1 Hvit Gunnar Flenstad NORBjugn/Ørland SK4 M70 6:12.625:04.60
Gul Odd Arne Heggås NORTromsø SK92 M75 6:30.335:08.90
Blå Jarle Håbrekke NORBjugn/Ørland SK16 M70 5:43.385:18.11

2 Hvit Johannes Heltne NORSkuteviken SC104 M60 5:31.984:53.22
Rød Per Huse NORAktiv SK68 M70 5:32.304:50.40
Gul Knut Harald Nesse NORTysvær SK89 M70 5:32.584:31.00
Blå Per   Nygård NORStavanger/Sandnes SK50 M70 5:34.544:43.31

3 Hvit Trygve Hetland NORStavanger/Sandnes SK36 M65 5:28.024:37.82
Rød Olle Eriksson SWESWE40 M70 5:24.455:24.45
Gul Svein Bruket NORSør-Fron IL80 M70 5:18.504:54.62
Blå Ragnvald Vollan NORBjugn/Ørland SK23 M65 5:15.005:10.72

4 Hvit Kåre Kristoffersen NORRong IL66 M65 5:11.784:21.25
Rød Alf Gjølga NORBjugn/Ørland SK20 M70 5:08.914:33.96
Gul Martin   Meland NORBjugn/Ørland SK21 M70 5:08.214:48.09
Blå Terje Melum NORBjugn/Ørland SK22 M65 5:09.495:09.59

5 Hvit Magnar Langvik NORTrondhjems SK45 M70 5:01.595:01.59
Rød Harald Westerheim NORStord IL Skeiser8 M70 5:04.044:45.40
Gul Ivar Aandahl NORTrondhjems SK39 M70 5:01.194:36.20
Blå Kjell Guldteig NORBjugn/Ørland SK6 M70 5:08.145:05.49

6 Hvit Bianc Samsonsen NORSkuteviken SC70 M65 5:00.004:45.86
Rød Terje Erfjord NORAktiv SK47 M65 5:00.694:31.00
Gul Torbjørn Sæther NOREidsvold Turn67 M65 5:00.884:38.30
Blå Onar Westerheim NORStord IL Skeiser51 M65 5:00.034:30.60

7 Hvit Egil Bokn NORTysvær SK1 M65 4:54.924:25.79
Rød Kjell Tronhus NORBjugn/Ørland SK38 M55 4:59.714:59.71
Gul Morten Saur NORBjugn/Ørland SK28 M70 4:43.674:43.67
Blå Erik Vea NORAktiv SK5 M65 4:43.644:12.40

Menn Veteran 30-50 år 3000 m(8)
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Par Startnr Navn Nat

STARTLISTE

12th Masters 2016

KlubbBane

Hamar Olympic Hall

PB SB

Menn Veteran 30-50 år 3000 m(8)

1 Hvit Lars Henrikson SWESWE106 M50 4:50.00
Gul Vincent Henry GBRGBR54 M30 4:50.00
Blå Jan Petter Fredriksen NORSkjervøy I&S26 M45 4:35.794:35.79

Signed by referee: 
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Par Startnr Navn Nat

STARTLISTE

12th Masters 2016

KlubbBane

Hamar Olympic Hall

PB SB

Menn Veteran 55-80 år 5 000 m (9)

1 Hvit Asgeir Huus NORLærdal IL107 M55 10:59.7410:59.74
Gul Magnar Lundberg NORLilleborg IK57 M70 9:56.949:19.80
Blå Kåre Segadal NORSkuteviken SC90 M60 10:00.008:59.45

2 Hvit Dagfinn Thomassen NORSkjervøy SK75 M60 9:19.857:42.54
Rød Arne Kjølen NORSkuteviken SC61 M55 9:13.858:36.96
Gul Arne Kjell Foldvik NORSpk Falken32 M80 9:44.288:33.53
Blå Oddmar Stenhaug NORAktiv SK69 M65 9:19.889:19.88

3 Hvit Per Gunnar Stensvaag NORHamar IL34 M60 9:04.477:50.53
Rød Luc Peters NEDNED74 M55 9:02.359:02.35
Gul Anja Neumann GERGER122 F40 8:56.618:56.61
Blå Terje Fjæreide NORGeithus  IL49 M55 8:57.658:13.88

4 Hvit Robert Brunsvik NORSpk Falken64 M60 8:50.788:34.11
Rød Kjetil Narum Bakken NORAktiv SK12 M55 8:39.267:47.23
Gul Per Inge Båtnes NOROslo Speedskaters93 M60 8:51.338:51.33
Blå Iver Johansen NORSpk. Ceres62 M55 8:49.817:59.85

5 Hvit Bertil Grødahl NORJægervatnet IL81 M55 8:19.327:42.03
Rød Vidar Skripeland NORLilleborg IK58 M55 8:39.168:06.67
Gul Ole Bjornes NORArendal SK65 M55 8:30.008:30.61
Blå Rolf Svan Amundsen NORHerkules SK43 M60 8:26.017:29.63

6 Hvit Svein Lødding NORHarstad SK17 M60 7:57.287:34.60
Rød Magne Bråtveit NORSkuteviken SC63 M55 8:12.297:58.76
Gul Arne   Stenhaug NORKaldfarnes SK72 M60 8:11.247:38.80
Blå Terje Bjørk NORAktiv SK73 M55 7:51.967:34.71

7 Hvit Wim de Wit NEDNED24 M55 7:46.607:16.95
Rød Frode Eidsmo NORAktiv SK35 M55 7:14.717:03.62
Gul Geir Hestad NORHarstad SK10 M60 7:37.447:22.98
Blå Ragnvald Næss NORNarvik SK33 M60 7:41.937:06.51

Menn Veteran 30-50 år 5 000 m (9)

1 Hvit Gerrit  Middelkoop NEDNED86 M50 9:07.949:03.87

2 Hvit Thomas   Røste NORTrondheim KK42 M40 8:22.917:12.93
Rød Jarle Reistad NORSkuteviken SC77 M50 8:24.298:16.15
Gul Kenneth Melin-Grødahl NORNarvik SK98 M35 8:20.007:21.65
Blå Snorre Kverndokk NORAktiv SK87 M50 9:00.0010:23.40

3 Hvit Geir Nesset NORTrondhjems SK56 M50 7:59.877:58.54
Rød Petter Nesset NORArendal SK102 M50 8:05.958:05.95
Gul Sveinung Vea NORAktiv SK53 M40 7:59.267:59.26
Blå Stein Erik Lunde NORSkjervøy SK76 M50 7:58.877:28.59

4 Hvit Frode Midjo NORTrondheim KK30 M40 7:42.587:31.62
Rød Gunnar Lødding NORTromsø SK2 M50 7:51.787:46.09
Gul Sigmund Akselsen NORHarstad SK13 M50 7:50.327:25.24
Blå Hans Kristian Jorde NORGol IL85 M30 7:43.857:34.29
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Par Startnr Navn Nat

STARTLISTE

12th Masters 2016

KlubbBane

Hamar Olympic Hall

PB SB

Menn Veteran 30-50 år 5 000 m (9)

5 Hvit Frank  Tindvik NORH&BSK52 M30 7:21.517:21.51
Rød Atle Vårvik NORTrondhjems SK105 M50 7:09.326:53.02
Gul Jon Gauslaa NORAktiv SK60 M50 7:39.907:15.10
Blå Morten Eilertsen NORHerkules SK41 M45 7:31.577:31.57

Signed by referee: 
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Rnk St.nr Navn Klubb Sluttid / Diff

12th Masters 2016

RESULTATER
Hamar Olympic Hall

Bane

F40 500 m (5)
1 83 Renate Jeppsson Nesodden IF Hvit 0.0046.30
2 79 Marja Haartsen NED Rød 6.2552.55

Kvinner Senior 500 m (5)
1 111 Camilla Lund Leinstrand IL Rød 0.0043.50

Gutter Junior B 500 m (5)
1 112 Martin Vårvik Nordheim Leinstrand IL Hvit 0.0042.08

Menn Junior A 500 m (5)
1 108 Andreas Offerdal Lærdal IL Rød 0.0044.23

M40 500 m (5)
1 48 Ole Johannes Fosse Brandbu IF Rød 0.0040.03

M45 500 m (5)
1 91 Roger Karlsen Herkules SK Rød 0.0046.70

M50 500 m (5)
1 88 Ivar Njøs Leinstrand IL Hvit 0.0039.48

M55 500 m (5)
1 95 Øystein Måkestad Hardanger SK Hvit 0.0045.40

M60 500 m (5)
1 55 Brynjulf Måkestad Hardanger SK Hvit 0.0044.66
2 71 Ivar Dahl Asker SK Hvit 0.2244.88
3 7 Alf Harbitz Tromsø SK Rød 1.0545.71
4 37 Erik Gunnerød Asker SK Rød 2.5847.24

M65 500 m (5)
1 14 Rolf   Pedersen Tromsø SK Rød 0.0046.46
2 9 Kåre Øyri Lærdal IL Rød 1.0547.51
3 78 Geir Brunsvik Aktiv SK Hvit 6.0352.49

M70 500 m (5)
1 11 Leif-Harry Hansen Tromsø SK Rød 0.0046.00
2 44 Sven   Olsson SWE Hvit 3.5849.58
3 40 Olle Eriksson SWE Hvit 4.6250.62

Menn Senior 500 m (5)
1 116 Ole Bjørnsmoen Næss Tynset SK Hvit 0.0040.12
2 117 Anders Bjerkreim Furnée Asker SK Rød 1.0241.14
3 114 Hans Arne Frodal Skreia SK Toten Hvit 1.7141.83
4 110 Andreas Haugerud Aktiv SK Hvit 2.4242.54
5 109 Roy Arve Nundal Lærdal IL Rød 2.7742.89
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Rnk St.nr Navn Klubb Sluttid / Diff

12th Masters 2016

RESULTATER
Hamar Olympic Hall

Bane

Referee:

Hego Resultat systemLisens: 17.01.2016 14:12:58Page 2 of 2HOA



Rnk St.nr Navn Klubb Sluttid / Diff

12th Masters 2016

RESULTATER
Hamar Olympic Hall

Bane

F40 1000 m(6)
1 59 Nina Johanne Tørset Leinstrand IL Gul 0.001.27.39
2 100 Svetlana K Johnsen UKR Hvit 7.231.34.62
3 79 Marja Haartsen NED Rød 16.961.44.35

F45 1000 m(6)
1 27 Greta Tollefsen Tromsø SK Blå 0.001.38.61

46 Susanne Vangen Stensvaag Hamar IL 0 WDR

F50 1000 m(6)
1 82 Ingunn Sandø Sør-Fron IL Rød 0.001.47.71

F60 1000 m(6)
1 31 Silvia Tassara ITA Hvit 0.001.44.21

M30 1000 m(6)
1 54 Vincent Henry GBR Hvit 0.001.25.06

Menn Junior A 1000 m(6)
1 108 Andreas Offerdal Lærdal IL Hvit 0.001.33.07

M35 1000 m(6)
98 Kenneth Melin-Grødahl Narvik SK 0 WDR

M40 1000 m(6)
1 48 Ole Johannes Fosse Brandbu IF Blå 0.001.21.76

M45 1000 m(6)
1 26 Jan Petter Fredriksen Skjervøy I&S Rød 0.001.21.02
2 91 Roger Karlsen Herkules SK Rød 12.871.33.89

M50 1000 m(6)
1 88 Ivar Njøs Leinstrand IL Gul 0.001.21.07
2 106 Lars Henrikson SWE Hvit 8.021.29.09

M55 1000 m(6)
1 38 Kjell Tronhus Bjugn/Ørland SK Hvit 0.001.31.73
2 95 Øystein Måkestad Hardanger SK Hvit 2.381.34.11

M60 1000 m(6)
1 55 Brynjulf Måkestad Hardanger SK Gul 0.001.32.85
2 104 Johannes Heltne Skuteviken SC Rød 2.561.35.41
3 37 Erik Gunnerød Asker SK Rød 3.471.36.32

M65 1000 m(6)
1 5 Erik Vea Aktiv SK Gul 0.001.29.31
2 51 Onar Westerheim Stord IL Skeiser Hvit 2.941.32.25
3 1 Egil Bokn Tysvær SK Blå 3.001.32.31
4 66 Kåre Kristoffersen Rong IL Gul 4.121.33.43
5 14 Rolf   Pedersen Tromsø SK Rød 5.581.34.89
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Rnk St.nr Navn Klubb Sluttid / Diff

12th Masters 2016

RESULTATER
Hamar Olympic Hall

Bane

6 70 Bianc Samsonsen Skuteviken SC Rød 6.491.35.80
7 47 Terje Erfjord Aktiv SK Blå 7.951.37.26
8 67 Torbjørn Sæther Eidsvold Turn Rød 9.641.38.95
9 22 Terje Melum Bjugn/Ørland SK Hvit 11.731.41.04

10 9 Kåre Øyri Lærdal IL Rød 12.171.41.48
11 36 Trygve Hetland Stavanger/Sandnes SK Blå 14.201.43.51
12 23 Ragnvald Vollan Bjugn/Ørland SK Blå 16.261.45.57

M70 1000 m(6)
1 20 Alf Gjølga Bjugn/Ørland SK Gul 0.001.33.24
2 80 Svein Bruket Sør-Fron IL Blå 0.061.33.30
3 39 Ivar Aandahl Trondhjems SK Hvit 2.731.35.97
4 21 Martin   Meland Bjugn/Ørland SK Gul 2.851.36.09
5 45 Magnar Langvik Trondhjems SK Hvit 4.121.37.36
6 8 Harald Westerheim Stord IL Skeiser Hvit 4.351.37.59
7 16 Jarle Håbrekke Bjugn/Ørland SK Gul 4.501.37.74
8 6 Kjell Guldteig Bjugn/Ørland SK Hvit 4.521.37.76
9 28 Morten Saur Bjugn/Ørland SK Blå 4.661.37.90

10 4 Gunnar Flenstad Bjugn/Ørland SK Blå 6.051.39.29
11 68 Per Huse Aktiv SK Rød 7.391.40.63
12 50 Per   Nygård Stavanger/Sandnes SK Gul 9.621.42.86
13 44 Sven   Olsson SWE Rød 10.261.43.50
14 89 Knut Harald Nesse Tysvær SK Gul 11.981.45.22

11 Leif-Harry Hansen Tromsø SK 0 WDR

M75 1000 m(6)
1 92 Odd Arne Heggås Tromsø SK Rød 0.001.53.64

Menn Senior 1000 m(6)
1 109 Roy Arve Nundal Lærdal IL Blå 0.001.26.29

Referee:
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Rnk St.nr Navn Klubb Sluttid / Diff

12th Masters 2016

RESULTATER
Hamar Olympic Hall

Bane

F40 1500 m(7)
1 29 Anja Neumann GER Hvit 0.002.34.27

Gutter Junior B 1500 m(7)
1 112 Martin Vårvik Nordheim Leinstrand IL Hvit 0.002.07.35

M30 1500 m(7)
1 52 Frank  Tindvik H&BSK Rød 0.002.03.43
2 85 Hans Kristian Jorde Gol IL Gul 2.122.05.55

M35 1500 m(7)
1 103 Kjetil Johansen Amundrud Brandbu IF Blå 0.001.59.57
2 98 Kenneth Melin-Grødahl Narvik SK Hvit 14.442.14.01

M40 1500 m(7)
1 30 Frode Midjo Trondheim KK Blå 0.002.04.93
2 42 Thomas   Røste Trondheim KK Gul 1.332.06.26
3 53 Sveinung Vea Aktiv SK Hvit 14.112.19.04

M45 1500 m(7)
1 41 Morten Eilertsen Herkules SK Gul 0.002.05.64

M50 1500 m(7)
1 105 Atle Vårvik Trondhjems SK Rød 0.002.04.91
2 60 Jon Gauslaa Aktiv SK Hvit 8.442.13.35
3 56 Geir Nesset Trondhjems SK Hvit 8.482.13.39
4 2 Gunnar Lødding Tromsø SK Rød 10.032.14.94
5 13 Sigmund Akselsen Harstad SK Hvit 10.422.15.33
6 76 Stein Erik Lunde Skjervøy SK Rød 16.822.21.73
7 77 Jarle Reistad Skuteviken SC Blå 24.402.29.31
8 87 Snorre Kverndokk Aktiv SK Gul 26.912.31.82

102 Petter Nesset Arendal SK Blå DNS

M55 1500 m(7)
1 35 Frode Eidsmo Aktiv SK Gul 0.002.08.07
2 24 Wim de Wit NED Blå 5.612.13.68
3 65 Ole Bjornes Arendal SK Blå 7.722.15.79
4 81 Bertil Grødahl Jægervatnet IL Rød 8.652.16.72
5 73 Terje Bjørk Aktiv SK Hvit 11.162.19.23
6 58 Vidar Skripeland Lilleborg IK Rød 11.942.20.01 MT

7 12 Kjetil Narum Bakken Aktiv SK Gul 12.482.20.55
8 62 Iver Johansen Spk. Ceres Gul 13.732.21.80
9 63 Magne Bråtveit Skuteviken SC Blå 14.572.22.64

10 74 Luc Peters NED Blå 18.512.26.58
11 49 Terje Fjæreide Geithus  IL Rød 21.422.29.49
12 61 Arne Kjølen Skuteviken SC Hvit 26.572.34.64
13 107 Asgeir Huus Lærdal IL Rød 1.02.873.10.94

M60 1500 m(7)
1 10 Geir Hestad Harstad SK Hvit 0.002.11.52
2 33 Ragnvald Næss Narvik SK Rød 1.082.12.60
3 43 Rolf Svan Amundsen Herkules SK Gul 2.932.14.45
4 72 Arne   Stenhaug Kaldfarnes SK Hvit 5.712.17.23
5 17 Svein Lødding Harstad SK Rød 5.722.17.24
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Rnk St.nr Navn Klubb Sluttid / Diff

12th Masters 2016

RESULTATER
Hamar Olympic Hall

Bane

6 7 Alf Harbitz Tromsø SK Gul 10.682.22.20
7 75 Dagfinn Thomassen Skjervøy SK Blå 12.632.24.15
8 64 Robert Brunsvik Spk Falken Blå 21.322.32.84
9 90 Kåre Segadal Skuteviken SC Hvit 47.332.58.85

34 Per Gunnar Stensvaag Hamar IL 0 WDR
71 Ivar Dahl Asker SK 0 WDR

M65 1500 m(7)
1 78 Geir Brunsvik Aktiv SK Gul 0.002.42.33

M80 1500 m(7)
1 32 Arne Kjell Foldvik Spk Falken Hvit 0.002.43.15

Referee:
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Rnk St.nr Navn Klubb Sluttid / Diff

12th Masters 2016

RESULTATER
Hamar Olympic Hall

Bane

F40 3000 m(8)
1 59 Nina Johanne Tørset Leinstrand IL Gul 0.004.46.01

Kvinner Senior 3000 m(8)
1 111 Camilla Lund Leinstrand IL Rød 0.004.29.46

F45 3000 m(8)
1 27 Greta Tollefsen Tromsø SK Blå 0.005.22.76

46 Susanne Vangen Stensvaag Hamar IL 0 WDR

F50 3000 m(8)
82 Ingunn Sandø Sør-Fron IL 0 WDR

F60 3000 m(8)
1 31 Silvia Tassara ITA Rød 0.005.47.11

M30 3000 m(8)
1 54 Vincent Henry GBR Gul 0.004.40.79

M45 3000 m(8)
1 26 Jan Petter Fredriksen Skjervøy I&S Blå 0.004.29.88

M50 3000 m(8)
1 106 Lars Henrikson SWE Hvit 0.004.52.80

M55 3000 m(8)
1 38 Kjell Tronhus Bjugn/Ørland SK Rød 0.005.16.37

M60 3000 m(8)
1 104 Johannes Heltne Skuteviken SC Hvit 0.005.22.21

M65 3000 m(8)
1 5 Erik Vea Aktiv SK Blå 0.004.47.76
2 66 Kåre Kristoffersen Rong IL Hvit 10.794.58.55
3 51 Onar Westerheim Stord IL Skeiser Blå 11.874.59.63
4 1 Egil Bokn Tysvær SK Hvit 12.144.59.90
5 47 Terje Erfjord Aktiv SK Rød 12.695.00.45
6 70 Bianc Samsonsen Skuteviken SC Hvit 21.615.09.37
7 67 Torbjørn Sæther Eidsvold Turn Gul 21.905.09.66
8 22 Terje Melum Bjugn/Ørland SK Blå 36.245.24.00
9 36 Trygve Hetland Stavanger/Sandnes SK Hvit 49.255.37.01

10 23 Ragnvald Vollan Bjugn/Ørland SK Blå 58.435.46.19

M70 3000 m(8)
1 28 Morten Saur Bjugn/Ørland SK Gul 0.005.00.13
2 8 Harald Westerheim Stord IL Skeiser Rød 5.075.05.20
3 20 Alf Gjølga Bjugn/Ørland SK Rød 8.905.09.03
4 21 Martin   Meland Bjugn/Ørland SK Gul 11.265.11.39
5 39 Ivar Aandahl Trondhjems SK Gul 12.175.12.30
6 80 Svein Bruket Sør-Fron IL Gul 15.145.15.27
7 45 Magnar Langvik Trondhjems SK Hvit 15.765.15.89
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Rnk St.nr Navn Klubb Sluttid / Diff

12th Masters 2016

RESULTATER
Hamar Olympic Hall

Bane

8 16 Jarle Håbrekke Bjugn/Ørland SK Rød 29.435.29.56
9 6 Kjell Guldteig Bjugn/Ørland SK Blå 36.075.36.20

10 89 Knut Harald Nesse Tysvær SK Gul 37.785.37.91
11 50 Per   Nygård Stavanger/Sandnes SK Blå 38.535.38.66

4 Gunnar Flenstad Bjugn/Ørland SK 0 DNS
40 Olle Eriksson SWE 0 WDR
68 Per Huse Aktiv SK 0 WDR

M75 3000 m(8)
1 92 Odd Arne Heggås Tromsø SK Hvit 0.006.33.09

Menn Senior 3000 m(8)
1 116 Ole Bjørnsmoen Næss Tynset SK Gul 0.003.58.41
2 118 Tormod Bjørnetun Haugen Sandefjord SK Blå 1.133.59.54
3 117 Anders Bjerkreim Furnée Asker SK Hvit 3.954.02.36
4 110 Andreas Haugerud Aktiv SK Hvit 25.874.24.28
5 114 Hans Arne Frodal Skreia SK Toten Rød 52.384.50.79

Referee:
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Rnk St.nr Navn Klubb Sluttid / Diff

12th Masters 2016

RESULTATER
Hamar Olympic Hall

Bane

F40 5 000 m (9)
1 122 Anja Neumann GER Gul 0.009.01.83

M30 5 000 m (9)
1 52 Frank  Tindvik H&BSK Hvit 0.007.26.45
2 85 Hans Kristian Jorde Gol IL Blå 21.867.48.31

M35 5 000 m (9)
1 98 Kenneth Melin-Grødahl Narvik SK Gul 0.008.20.00

M40 5 000 m (9)
1 30 Frode Midjo Trondheim KK Hvit 0.007.53.43
2 42 Thomas   Røste Trondheim KK Blå 7.728.01.15
3 53 Sveinung Vea Aktiv SK Gul 19.458.12.88

M45 5 000 m (9)
1 41 Morten Eilertsen Herkules SK Blå 0.007.31.22

M50 5 000 m (9)
1 105 Atle Vårvik Trondhjems SK Rød 0.007.26.33
2 60 Jon Gauslaa Aktiv SK Gul 22.537.48.86
3 76 Stein Erik Lunde Skjervøy SK Rød 46.828.13.15
4 3 Gunnar Lødding Tromsø SK Hvit 49.568.15.89
5 13 Sigmund Akselsen Harstad SK Gul 53.908.20.23
6 102 Petter Nesset Arendal SK Rød 57.958.24.28
7 56 Geir Nesset Trondhjems SK Hvit 1.05.558.31.88
8 77 Jarle Reistad Skuteviken SC Rød 1.13.938.40.26
9 86 Gerrit  Middelkoop NED Hvit 1.28.028.54.35

10 87 Snorre Kverndokk Aktiv SK Blå 1.36.669.02.99

M55 5 000 m (9)
1 35 Frode Eidsmo Aktiv SK Rød 0.007.32.02
2 24 Wim de Wit NED Hvit 22.577.54.59
3 58 Vidar Skripeland Lilleborg IK Rød 30.188.02.20
4 73 Terje Bjørk Aktiv SK Blå 39.138.11.15
5 12 Kjetil Narum Bakken Aktiv SK Rød 42.418.14.43
6 65 Ole Bjornes Arendal SK Gul 49.008.21.02
7 63 Magne Bråtveit Skuteviken SC Rød 1.00.718.32.73
8 62 Iver Johansen Spk. Ceres Blå 1.01.388.33.40
9 81 Bertil Grødahl Jægervatnet IL Hvit 1.01.908.33.92

10 74 Luc Peters NED Rød 1.19.788.51.80
11 49 Terje Fjæreide Geithus  IL Blå 1.37.699.09.71
12 61 Arne Kjølen Skuteviken SC Rød 2.08.569.40.58
13 107 Asgeir Huus Lærdal IL Hvit 3.18.9210.50.94

M60 5 000 m (9)
1 33 Ragnvald Næss Narvik SK Blå 0.007.48.21
2 10 Geir Hestad Harstad SK Gul 6.437.54.64 MT

3 43 Rolf Svan Amundsen Herkules SK Blå 34.118.22.32
4 17 Svein Lødding Harstad SK Hvit 38.548.26.75
5 72 Arne   Stenhaug Kaldfarnes SK Gul 41.618.29.82
6 75 Dagfinn Thomassen Skjervøy SK Hvit 48.708.36.91
7 93 Per Inge Båtnes Oslo Speedskaters Gul 57.478.45.68
8 64 Robert Brunsvik Spk Falken Hvit 1.26.199.14.40
9 90 Kåre Segadal Skuteviken SC Blå 2.51.6110.39.82
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Rnk St.nr Navn Klubb Sluttid / Diff

12th Masters 2016

RESULTATER
Hamar Olympic Hall

Bane

34 Per Gunnar Stensvaag Hamar IL 0 WDR

M65 5 000 m (9)
1 69 Oddmar Stenhaug Aktiv SK Blå 0.009.28.82

M70 5 000 m (9)
1 57 Magnar Lundberg Lilleborg IK Gul 0.009.20.42

M80 5 000 m (9)
1 32 Arne Kjell Foldvik Spk Falken Gul 0.0010.04.71

Referee:
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Lengde Tid R.tid 

Kvinner Veteran 
500 m (5) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

1 
Hvit Renate Jeppsson NOR Nesodden IF 

 
83 

100 m 

46.30 0.00 
12.63 12.63 500 m 46.30 33.67                                                                      

F40  

   

Rød Marja Haartsen NED NED 
 

79 
100 m 

52.55 6.25 
13.99 13.99 500 m 52.55 38.56                                                                      

F40  

   

Signatured by referee:  

17.01.2016 10:07:33 Page 1 of 1 Hego Resultat system Lisens: HOA 

 



Lengde Tid R.tid 

Menn Veteran 30-50 år 
500 m (5) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

1 
Rød Roger Karlsen NOR Herkules SK 

 
91 

100 m 

46.70 7.22 
12.81 12.81 500 m 46.70 33.89                                                                      

M45  

   
2 

Hvit Ivar Njøs NOR Leinstrand IL 
 

88 
100 m 

39.48 0.00 
10.68 10.68 500 m 39.48 28.80                                                                      

M50  

   

Rød Ole Johannes Fosse NOR Brandbu IF 
 

48 
100 m 

40.03 0.55 
10.41 10.41 500 m 40.03 29.62                                                                      

M40  

   

Signatured by referee:  

17.01.2016 10:31:01 Page 1 of 1 Hego Resultat system Lisens: HOA 

 



Lengde Tid R.tid 

Menn Veteran 55-80 år 
500 m (5) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

1 
Hvit Geir Brunsvik NOR Aktiv SK 

 
78 

100 m 

52.49 7.83 
13.96 13.96 500 m 52.49 38.53                                                                      

M65  

   
2 

Hvit Sven   Olsson SWE SWE 
 

44 
100 m 

49.58 4.92 
12.87 12.87 500 m 49.58 36.71                                                                      

M70  

   

Rød Erik Gunnerød NOR Asker SK 
 

37 
100 m 

47.24 2.58 
12.83 12.83 500 m 47.24 34.41                                                                      

M60  

   
3 

Hvit Olle Eriksson SWE SWE 
 

40 
100 m 

50.62 5.96 
13.34 13.34 500 m 50.62 37.28                                                                      

M70  

   

Rød Rolf   Pedersen NOR Tromsø SK 
 

14 
100 m 

46.46 1.80 

12.81 12.81 500 m 46.46 33.65                                                                      

M65  

   
4 

Hvit Brynjulf Måkestad NOR Hardanger SK 
 

55 
100 m 

44.66 0.00 
12.07 12.07 500 m 44.66 32.59                                                                      

M60  

   

Rød Kåre Øyri NOR Lærdal IL 
 

9 
100 m 

47.51 2.85 
12.66 12.66 500 m 47.51 34.85                                                                      

M65  

   
5 

Hvit Øystein Måkestad NOR Hardanger SK 
 

95 
100 m 

45.40 0.74 

12.07 12.07 500 m 45.40 33.33                                                                      

M55  

   

Rød Alf Harbitz NOR Tromsø SK 
 

7 
100 m 

45.71 1.05 
12.69 12.69 500 m 45.71 33.02                                                                      

M60  

   
6 

Hvit Ivar Dahl NOR Asker SK 
 

71 
100 m 

44.88 0.22 

11.93 11.93 500 m 44.88 32.95                                                                      

M60  

   

Rød Leif-Harry Hansen NOR Tromsø SK 
 

11 
100 m 

46.00 1.34 
12.51 12.51 500 m 46.00 33.49                                                                      

M70  

   

Signatured by referee:  
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Lengde Tid R.tid 

Gjesteklasse 
500 m (5) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

1 
Hvit Johanne Øyen Aas NOR Aktiv SK 

 
115 

100 m 

49.40 9.28 
12.95 12.95 500 m 49.40 36.45                                                                      

J11  

   
2 

Hvit Andreas Haugerud NOR Aktiv SK 
 

110 
100 m 

42.54 2.42 
11.66 11.66 500 m 42.54 30.88                                                                      

MS  

   

Rød Andreas Offerdal NOR Lærdal IL 
 

108 
100 m 

44.23 4.11 
11.41 11.41 500 m 44.23 32.82                                                                      

MJA  

   
3 

Hvit Hans Arne Frodal NOR Skreia SK Toten 
 

114 
100 m 

41.83 1.71 
11.27 11.27 500 m 41.83 30.56                                                                      

MS  

   

Rød Roy Arve Nundal NOR Lærdal IL 
 

109 
100 m 

42.89 2.77 

11.46 11.46 500 m 42.89 31.43                                                                      

MS  

   
4 

Hvit Martin Vårvik Nordheim NOR Leinstrand IL 
 

112 
100 m 

42.08 1.96 
11.50 11.50 500 m 42.08 30.58                                                                      

GJB  

   

Rød Camilla Lund NOR Leinstrand IL 
 

111 
100 m 

43.50 3.38 
11.77 11.77 500 m 43.50 31.73                                                                      

KS  

   
5 

Hvit Ole Bjørnsmoen Næss NOR Tynset SK 
 

116 
100 m 

40.12 0.00 

11.10 11.10 500 m 40.12 29.02                                                                      

KVET  

   

Rød Anders Bjerkreim Furnée NOR Asker SK 
 

117 
100 m 

41.14 1.02 
11.58 11.58 500 m 41.14 29.56                                                                      

MS  

   

Signatured by referee:  
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Lengde Tid R.tid

Kvinner Veteran
1000 m(6)

12th Masters 2016

PARVISE RESULTATER

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff

Hamar Olympic Hall

Klasse

1
Hvit Silvia Tassara ITAITA31

200 m

1.44.21 16.82
24.13 24.13 600 m 1.03.55 39.42 1000 m 1.44.21 40.66

F60

Rød Marja Haartsen NEDNED79
200 m

1.44.35 16.96
24.24 24.24 600 m 1.02.58 38.34 1000 m 1.44.35 41.77

F40

2
Hvit Svetlana K Johnsen UKRUKR100

200 m

1.34.62 7.23
21.73 21.73 600 m 56.53 34.80 1000 m 1.34.62 38.09

F40

Rød Ingunn Sandø NORSør-Fron IL82
200 m

1.47.71 20.32
24.23 24.23 600 m 1.03.80 39.57 1000 m 1.47.71 43.91

F50

Gul Nina Johanne Tørset NORLeinstrand IL59
200 m

1.27.39 0.00
20.88 20.88 600 m 52.96 32.08 1000 m 1.27.39 34.43

F40

Blå Greta Tollefsen NORTromsø SK27
200 m

1.38.61 11.22
24.07 24.07 600 m 1.00.79 36.72 1000 m 1.38.61 37.82

F45

Signatured by referee: 

17.01.2016 19:55:16Page 1 of 1 Hego Resultat systemLisens: HOA



Lengde Tid R.tid 

Menn Veteran 30-50 år 
1000 m(6) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

1 
Hvit Lars Henrikson SWE SWE 

 
106 

200 m 

1.29.09 8.07 
20.62 20.62 600 m 53.34 32.72 1000 m 1.29.09 35.75                                                                   

M50  

   

Rød Roger Karlsen NOR Herkules SK 
 

91 
200 m 

1.33.89 12.87 
22.33 22.33 600 m 57.11 34.78 1000 m 1.33.89 36.78                                                                   

M45  

   
2 

Hvit Vincent Henry GBR GBR 
 

54 
200 m 

1.25.06 4.04 
19.75 19.75 600 m 51.61 31.86 1000 m 1.25.06 33.45                                                                   

M30  

   

Rød Jan Petter Fredriksen NOR Skjervøy I&S 
 

26 
200 m 

1.21.02 0.00 
19.34 19.34 600 m 49.02 29.68 1000 m 1.21.02 32.00                                                                   

M45  

   

Gul Ivar Njøs NOR Leinstrand IL 
 

88 
200 m 

1.21.07 0.05 

18.43 18.43 600 m 48.46 30.03 1000 m 1.21.07 32.61                                                                   

M50  

   

Blå Ole Johannes Fosse NOR Brandbu IF 
 

48 
200 m 

1.21.76 0.74 
18.33 18.33 600 m 48.36 30.03 1000 m 1.21.76 33.40                                                                   

M40  

   

Signatured by referee:  
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Lengde Tid R.tid 

Menn Veteran 55-80 år 
1000 m(6) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

1 
Rød Sven   Olsson SWE SWE 

 
44 

200 m 

1.43.50 14.19 
23.35 23.35 600 m 1.02.58 39.23 1000 m 1.43.50 40.92                                                                   

M70  

   
2 

Hvit Kjell Tronhus NOR Bjugn/Ørland SK 
 

38 
200 m 

1.31.73 2.42 
22.39 22.39 600 m 56.52 34.13 1000 m 1.31.73 35.21                                                                   

M55  

   

Rød Odd Arne Heggås NOR Tromsø SK 
 

92 
200 m 

1.53.64 24.33 
26.41 26.41 600 m 1.09.18 42.77 1000 m 1.53.64 44.46                                                                   

M75  

   

Gul Per   Nygård NOR Stavanger/Sandnes 
 

50 
200 m 

1.42.86 13.55 
24.83 24.83 600 m 1.03.21 38.38 1000 m 1.42.86 39.65                                                                   

M70  

   

Blå Trygve Hetland NOR Stavanger/Sandnes 
 

36 
200 m 

1.43.51 14.20 

25.13 25.13 600 m 1.03.50 38.37 1000 m 1.43.51 40.01                                                                   

M65  

   
3 

Hvit Magnar Langvik NOR Trondhjems SK 
 

45 
200 m 

1.37.36 8.05 
23.14 23.14 600 m 58.87 35.73 1000 m 1.37.36 38.49                                                                   

M70  

   

Rød Per Huse NOR Aktiv SK 
 

68 
200 m 

1.40.63 11.32 
24.76 24.76 600 m 1.01.93 37.17 1000 m 1.40.63 38.70                                                                   

M70  

   

Gul Jarle Håbrekke NOR Bjugn/Ørland SK 
 

16 
200 m 

1.37.74 8.43 

23.56 23.56 600 m 1.00.32 36.76 1000 m 1.37.74 37.42                                                                   

M70  

   

Blå Gunnar Flenstad NOR Bjugn/Ørland SK 
 

4 
200 m 

1.39.29 9.98 
23.61 23.61 600 m 1.01.10 37.49 1000 m 1.39.29 38.19                                                                   

M70  

   
4 

Hvit Kjell Guldteig NOR Bjugn/Ørland SK 
 

6 
200 m 

1.37.76 8.45 

22.55 22.55 600 m 58.79 36.24 1000 m 1.37.76 38.97                                                                   

M70  

   

Rød Rolf   Pedersen NOR Tromsø SK 
 

14 
200 m 

1.34.89 5.58 
22.58 22.58 600 m 57.86 35.28 1000 m 1.34.89 37.03                                                                   

M65  

   

Gul Knut Harald Nesse  NOR Tysvær SK 
 

89 
200 m 

1.45.22 15.91 

24.45 24.45 600 m 1.04.24 39.79 1000 m 1.45.22 40.98                                                                   

M70  

   

Blå Morten Saur NOR Bjugn/Ørland SK 
 

28 
200 m 

1.37.90 8.59 

23.56 23.56 600 m 1.00.00 36.44 1000 m 1.37.90 37.90                                                                   

M70  

   

Signatured by referee:  
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Lengde Tid R.tid 

Menn Veteran 55-80 år 
1000 m(6) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

5 
Hvit Terje Melum NOR Bjugn/Ørland SK 

 
22 

200 m 

1.41.04 11.73 
23.40 23.40 600 m 1.01.27 37.87 1000 m 1.41.04 39.77                                                                   

M65  

   

Rød Kåre Øyri NOR Lærdal IL 
 

9 
200 m 

1.41.48 12.17 
23.58 23.58 600 m 1.01.34 37.76 1000 m 1.41.48 40.14                                                                   

M65  

   

Gul Martin   Meland NOR Bjugn/Ørland SK 
 

21 
200 m 

1.36.09 6.78 
23.21 23.21 600 m 59.27 36.06 1000 m 1.36.09 36.82                                                                   

M70  

   

Blå Ragnvald Vollan NOR Bjugn/Ørland SK 
 

23 
200 m 

1.45.57 16.26 
24.94 24.94 600 m 1.04.07 39.13 1000 m 1.45.57 41.50                                                                   

M65  

   
6 

Hvit Harald Westerheim NOR Stord IL Skeiser 
 

8 
200 m 

1.37.59 8.28 

23.39 23.39 600 m 59.66 36.27 1000 m 1.37.59 37.93                                                                   

M70  

   

Rød Torbjørn Sæther NOR Eidsvold Turn 
 

67 
200 m 

1.38.95 9.64 
23.43 23.43 600 m 1.00.80 37.37 1000 m 1.38.95 38.15                                                                   

M65  

   

Gul Kåre Kristoffersen NOR Rong IL 
 

66 
200 m 

1.33.43 4.12 
22.09 22.09 600 m 56.94 34.85 1000 m 1.33.43 36.49                                                                   

M65  

   

Blå Terje Erfjord NOR Aktiv SK 
 

47 
200 m 

1.37.26 7.95 

23.57 23.57 600 m 59.96 36.39 1000 m 1.37.26 37.30                                                                   

M65  

   
7 

Hvit Øystein Måkestad NOR Hardanger SK 
 

95 
200 m 

1.34.11 4.80 
21.30 21.30 600 m 56.27 34.97 1000 m 1.34.11 37.84                                                                   

M55  

   

Rød Johannes Heltne NOR Skuteviken SC 
 

104 
200 m 

1.35.41 6.10 

22.52 22.52 600 m 57.70 35.18 1000 m 1.35.41 37.71                                                                   

M60  

   

Gul Brynjulf Måkestad NOR Hardanger SK 
 

55 
200 m 

1.32.85 3.54 
21.61 21.61 600 m 56.20 34.59 1000 m 1.32.85 36.65                                                                   

M60  

   
8 

Hvit Ivar Aandahl NOR Trondhjems SK 
 

39 
200 m 

1.35.97 6.66 

22.61 22.61 600 m 59.26 36.65 1000 m 1.35.97 36.71                                                                   

M70  

   

Rød Erik Gunnerød NOR Asker SK 
 

37 
200 m 

1.36.32 7.01 

22.46 22.46 600 m 58.20 35.74 1000 m 1.36.32 38.12                                                                   

M60  

   

Gul Alf Gjølga NOR Bjugn/Ørland SK 
 

20 
200 m 

1.33.24 3.93 
22.40 22.40 600 m 56.76 34.36 1000 m 1.33.24 36.48                                                                   

M70  

   

Blå Svein Bruket NOR Sør-Fron IL 
 

80 
200 m 

1.33.30 3.99 

21.99 21.99 600 m 56.50 34.51 1000 m 1.33.30 36.80                                                                   

M70  

   

Signatured by referee:  
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Lengde Tid R.tid 

Menn Veteran 55-80 år 
1000 m(6) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

9 
Hvit Onar Westerheim NOR Stord IL Skeiser 

 
51 

200 m 

1.32.25 2.94 
21.59 21.59 600 m 55.90 34.31 1000 m 1.32.25 36.35                                                                   

M65  

   

Rød Bianc Samsonsen NOR Skuteviken SC 
 

70 
200 m 

1.35.80 6.49 
22.65 22.65 600 m 58.09 35.44 1000 m 1.35.80 37.71                                                                   

M65  

   

Gul Erik Vea NOR Aktiv SK 
 

5 
200 m 

1.29.31 0.00 
21.36 21.36 600 m 54.80 33.44 1000 m 1.29.31 34.51                                                                   

M65  

   

Blå Egil Bokn NOR Tysvær SK 
 

1 
200 m 

1.32.31 3.00 
22.25 22.25 600 m 56.83 34.58 1000 m 1.32.31 35.48                                                                   

M65  

   

Signatured by referee:  
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Lengde Tid R.tid 

Gjesteklasse 
1000 m(6) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

1 
Hvit Andreas Offerdal NOR Lærdal IL 

 
108 

200 m 

1.33.07 6.78 
20.66 20.66 600 m 55.24 34.58 1000 m 1.33.07 37.83                                                                   

MJA  

   

Rød Johanne Øyen Aas NOR Aktiv SK 
 

115 
200 m 

1.41.56 15.27 
22.42 22.42 600 m 59.70 37.28 1000 m 1.41.56 41.86                                                                   

J11  

   

Blå Roy Arve Nundal NOR Lærdal IL 
 

109 
200 m 

1.26.29 0.00 
19.97 19.97 600 m 51.76 31.79 1000 m 1.26.29 34.53                                                                   

MS  

   

Signatured by referee:  
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Lengde Tid R.tid 

Kvinner Veteran 
1500 m(7) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

1 
Hvit Anja Neumann GER GER 

 
29 

300 m 

2.34.27 0.00 
33.30 33.30 700 m 1.12.34 39.04 1100 m 1.53.29 40.95 1500 m 2.34.27 40.98                                                                

F40  

   

Signatured by referee:  
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Lengde Tid R.tid 

Menn Veteran 30-50 år 
1500 m(7) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

1 
Hvit Sveinung Vea NOR Aktiv SK 

 
53 

300 m 

2.19.04 19.47 
30.38 30.38 700 m 1.04.80 34.42 1100 m 1.40.86 36.06 1500 m 2.19.04 38.18                                                                

M40  

   

Rød Stein Erik Lunde NOR Skjervøy SK 
 

76 
300 m 

2.21.73 22.16 
32.26 32.26 700 m 1.08.50 36.24 1100 m 1.45.03 36.53 1500 m 2.21.73 36.70                                                                

M50  

   

Gul Snorre Kverndokk NOR Aktiv SK 
 

87 
300 m 

2.31.82 32.25 
33.25 33.25 700 m 1.11.59 38.34 1100 m 1.51.29 39.70 1500 m 2.31.82 40.53                                                                

M50  

   

Blå Jarle Reistad NOR Skuteviken SC 
 

77 
300 m 

2.29.31 29.74 
32.99 32.99 700 m 1.10.80 37.81 1100 m 1.49.99 39.19 1500 m 2.29.31 39.32                                                                

M50  

   
2 

Hvit Jon Gauslaa NOR Aktiv SK 
 

60 
300 m 

2.13.35 13.78 

30.62 30.62 700 m 1.03.99 33.37 1100 m 1.38.18 34.19 1500 m 2.13.35 35.17                                                                

M50  

   

Rød Gunnar Lødding NOR Tromsø SK 
 

2 
300 m 

2.14.94 15.37 
28.89 28.89 700 m 1.02.04 33.15 1100 m 1.37.56 35.52 1500 m 2.14.94 37.38                                                                

M50  

   

Gul Thomas   Røste  NOR Trondheim KK 
 

42 
300 m 

2.06.26 6.69 
27.59 27.59 700 m 58.46 30.87 1100 m 1.31.11 32.65 1500 m 2.06.26 35.15                                                                

M40  

   
3 

Hvit Sigmund Akselsen NOR Harstad SK 
 

13 
300 m 

2.15.33 15.76 

29.44 29.44 700 m 1.02.38 32.94 1100 m 1.37.78 35.40 1500 m 2.15.33 37.55                                                                

M50  

   

Rød Atle Vårvik NOR Trondhjems SK 
 

105 
300 m 

2.04.91 5.34 
27.53 27.53 700 m 58.98 31.45 1100 m 1.31.58 32.60 1500 m 2.04.91 33.33                                                                

M50  

   

Gul Morten Eilertsen NOR Herkules SK 
 

41 
300 m 

2.05.64 6.07 

28.25 28.25 700 m 59.63 31.38 1100 m 1.32.21 32.58 1500 m 2.05.64 33.43                                                                

M45  

   

Blå Frode Midjo NOR Trondheim KK 
 

30 
300 m 

2.04.93 5.36 
27.51 27.51 700 m 57.83 30.32 1100 m 1.30.47 32.64 1500 m 2.04.93 34.46                                                                

M40  

   
4 

Hvit Geir Nesset NOR Trondhjems SK 
 

56 
300 m 

2.13.39 13.82 

28.60 28.60 700 m 1.01.50 32.90 1100 m 1.36.49 34.99 1500 m 2.13.39 36.90                                                                

M50  

   

Rød Frank  Tindvik NOR H&BSK 
 

52 
300 m 

2.03.43 3.86 

27.03 27.03 700 m 57.89 30.86 1100 m 1.29.97 32.08 1500 m 2.03.43 33.46                                                                

M30  

   

Gul Hans Kristian Jorde NOR Gol IL 
 

85 
300 m 

2.05.55 5.98 
28.03 28.03 700 m 59.11 31.08 1100 m 1.31.61 32.50 1500 m 2.05.55 33.94                                                                

M30  

   

Blå Kjetil Johansen Amundrud NOR Brandbu IF 
 

103 
300 m 

1.59.57 0.00 

26.05 26.05 700 m 55.94 29.89 1100 m 1.27.17 31.23 1500 m 1.59.57 32.40                                                                

M35  

   
5 

Hvit Kenneth Melin-Grødahl NOR Narvik SK 
 

98 
300 m 

2.14.01 14.44 
28.25 28.25 700 m 1.01.68 33.43 1100 m 1.37.03 35.35 1500 m 2.14.01 36.98                                                                

M35  

   

Signatured by referee:  
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Lengde Tid R.tid 

Menn Veteran 55-80 år 
1500 m(7) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

1 
Hvit Kåre Segadal NOR Skuteviken SC 

 
90 

300 m 

2.58.85 50.78 
38.03 38.03 700 m 1.22.22 44.19 1100 m 2.09.44 47.22 1500 m 2.58.85 49.41                                                                

M60  

   

Rød Asgeir Huus NOR Lærdal IL 
 

107 
300 m 

3.10.94 1.02.87 
45.54 45.54 700 m 1.31.95 46.41 1100 m 2.21.00 49.05 1500 m 3.10.94 49.94                                                                

M55  

   
2 

Hvit Arne Kjell Foldvik NOR Spk Falken 
 

32 
300 m 

2.43.15 35.08 
35.35 35.35 700 m 1.15.93 40.58 1100 m 1.58.58 42.65 1500 m 2.43.15 44.57                                                                

M80  

   

Rød Vidar Skripeland NOR Lilleborg IK 
 

58 
300 m 

2.20.01 11.94 
31.99 31.99 700 m 1.07.33 35.34 1100 m 1.43.84 36.51 1500 m 2.20.01 36.17                                                                

M55 MT 

   

Gul Geir Brunsvik NOR Aktiv SK 
 

78 
300 m 

2.42.33 34.26 

34.97 34.97 700 m 1.16.19 41.22 1100 m 1.59.24 43.05 1500 m 2.42.33 43.09                                                                

M65  

   

Blå Dagfinn Thomassen NOR Skjervøy SK 
 

75 
300 m 

2.24.15 16.08 
31.89 31.89 700 m 1.08.72 36.83 1100 m 1.45.82 37.10 1500 m 2.24.15 38.33                                                                

M60  

   
3 

Rød Terje Fjæreide NOR Geithus  IL 
 

49 
300 m 

2.29.49 21.42 
32.42 32.42 700 m 1.09.74 37.32 1100 m 1.48.79 39.05 1500 m 2.29.49 40.70                                                                

M55  

   

Gul Kjetil Narum Bakken NOR Aktiv SK 
 

12 
300 m 

2.20.55 12.48 

29.86 29.86 700 m 1.04.81 34.95 1100 m 1.41.74 36.93 1500 m 2.20.55 38.81                                                                

M55  

   

Blå Luc Peters NED NED 
 

74 
300 m 

2.26.58 18.51 
32.56 32.56 700 m 1.09.57 37.01 1100 m 1.47.67 38.10 1500 m 2.26.58 38.91                                                                

M55  

   
4 

Hvit Arne Kjølen NOR Skuteviken SC 
 

61 
300 m 

2.34.64 26.57 

32.88 32.88 700 m 1.10.68 37.80 1100 m 1.51.64 40.96 1500 m 2.34.64 43.00                                                                

M55  

   

Gul Iver Johansen  NOR Spk. Ceres 
 

62 
300 m 

2.21.80 13.73 
30.49 30.49 700 m 1.06.12 35.63 1100 m 1.43.57 37.45 1500 m 2.21.80 38.23                                                                

M55  

   

Blå Robert Brunsvik NOR Spk Falken 
 

64 
300 m 

2.32.84 24.77 

31.95 31.95 700 m 1.09.96 38.01 1100 m 1.50.94 40.98 1500 m 2.32.84 41.90                                                                

M60  

   
5 

Hvit Arne   Stenhaug NOR Kaldfarnes SK 
 

72 
300 m 

2.17.23 9.16 

28.93 28.93 700 m 1.02.90 33.97 1100 m 1.39.28 36.38 1500 m 2.17.23 37.95                                                                

M60  

   

Rød Svein Lødding NOR Harstad SK 
 

17 
300 m 

2.17.24 9.17 
30.21 30.21 700 m 1.04.27 34.06 1100 m 1.40.05 35.78 1500 m 2.17.24 37.19                                                                

M60  

   

Gul Alf Harbitz NOR Tromsø SK 
 

7 
300 m 

2.22.20 14.13 

29.99 29.99 700 m 1.05.99 36.00 1100 m 1.43.90 37.91 1500 m 2.22.20 38.30                                                                

M60  

   

Blå Magne Bråtveit NOR Skuteviken SC 
 

63 
300 m 

2.22.64 14.57 
32.24 32.24 700 m 1.07.61 35.37 1100 m 1.44.82 37.21 1500 m 2.22.64 37.82                                                                

M55  

   

Signatured by referee:  
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Lengde Tid R.tid 

Menn Veteran 55-80 år 
1500 m(7) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

6 
Hvit Terje Bjørk NOR Aktiv SK 

 
73 

300 m 

2.19.23 11.16 
22.48 22.48 700 m 1.07.52 45.04 1100 m 1.42.67 35.15 1500 m 2.19.23 36.56                                                                

M55  

   

Rød Bertil Grødahl NOR Jægervatnet IL 
 

81 
300 m 

2.16.72 8.65 
29.30 29.30 700 m 1.03.13 33.83 1100 m 1.39.35 36.22 1500 m 2.16.72 37.37                                                                

M55  

   

Gul Rolf Svan Amundsen NOR Herkules SK 
 

43 
300 m 

2.14.45 6.38 
28.90 28.90 700 m 1.02.61 33.71 1100 m 1.37.94 35.33 1500 m 2.14.45 36.51                                                                

M60  

   

Blå Ole Bjornes NOR Arendal SK 
 

65 
300 m 

2.15.79 7.72 
29.51 29.51 700 m 1.03.54 34.03 1100 m 1.39.23 35.69 1500 m 2.15.79 36.56                                                                

M55  

   
7 

Hvit Geir Hestad NOR Harstad SK 
 

10 
300 m 

2.11.52 3.45 

28.73 28.73 700 m 1.01.81 33.08 1100 m 1.36.05 34.24 1500 m 2.11.52 35.47                                                                

M60  

   

Rød Ragnvald Næss NOR Narvik SK 
 

33 
300 m 

2.12.60 4.53 
29.86 29.86 700 m 1.03.12 33.26 1100 m 1.37.45 34.33 1500 m 2.12.60 35.15                                                                

M60  

   

Gul Frode Eidsmo NOR Aktiv SK 
 

35 
300 m 

2.08.07 0.00 
28.71 28.71 700 m 1.00.74 32.03 1100 m 1.33.68 32.94 1500 m 2.08.07 34.39                                                                

M55  

   

Blå Wim de Wit NED NED 
 

24 
300 m 

2.13.68 5.61 

28.92 28.92 700 m 1.01.05 32.13 1100 m 1.34.71 33.66 1500 m 2.13.68 38.97                                                                

M55  

   

Signatured by referee:  
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Lengde Tid R.tid 

Gjesteklasse 
1500 m(7) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

1 
Hvit Martin Vårvik Nordheim NOR Leinstrand IL 

 
112 

300 m 

2.07.35 0.00 
27.47 27.47 700 m 59.03 31.56 1100 m 1.32.31 33.28 1500 m 2.07.35 35.04                                                                

GJB  

   

Signatured by referee:  

17.01.2016 12:37:09 Page 1 of 1 Hego Resultat system Lisens: HOA 

 



Lengde Tid R.tid 

Kvinner Veteran 
3000 m(8) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

2 
Rød Silvia Tassara ITA ITA 

 
31 

200 m 

5.47.11 1.01.10 
26.34 26.34 600 m 1.10.38 44.04 1000 m 1.55.58 45.20 1400 m 2.41.34 45.76 

1800 m 3.27.58 46.24 2200 m 4.14.37 46.79 2600 m 5.01.12 46.75 3000 m 5.47.11 45.99                                                    

F60  

   

Gul Nina Johanne Tørset NOR Leinstrand IL 
 

59 
200 m 

4.46.01 0.00 
22.77 22.77 600 m 59.18 36.41 1000 m 1.35.90 36.72 1400 m 2.12.95 37.05 

1800 m 2.50.23 37.28 2200 m 3.27.83 37.60 2600 m 4.06.50 38.67 3000 m 4.46.01 39.51                                                    

F40  

   

Blå Greta Tollefsen NOR Tromsø SK 
 

27 
200 m 

5.22.76 36.75 

25.60 25.60 600 m 1.06.18 40.58 1000 m 1.47.77 41.59 1400 m 2.30.55 42.78 

1800 m 3.13.71 43.16 2200 m 3.56.79 43.08 2600 m 4.40.03 43.24 3000 m 5.22.76 42.73                                                    

F45  

   

Signatured by referee:  
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Lengde Tid R.tid 

Menn Veteran 30-50 år 
3000 m(8) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

1 
Hvit Lars Henrikson SWE SWE 

 
106 

200 m 

4.52.80 22.92 
21.96 21.96 600 m 57.74 35.78 1000 m 1.36.24 38.50 1400 m 2.15.84 39.60 

1800 m 2.55.97 40.13 2200 m 3.35.60 39.63 2600 m 4.14.46 38.86 3000 m 4.52.80 38.34                                                    

M50  

   

Gul Vincent Henry GBR GBR 
 

54 
200 m 

4.40.79 10.91 
21.87 21.87 600 m 58.84 36.97 1000 m 1.35.41 36.57 1400 m 2.12.25 36.84 

1800 m 2.49.26 37.01 2200 m 3.26.25 36.99 2600 m 4.04.13 37.88 3000 m 4.40.79 36.66                                                    

M30  

   

Blå Jan Petter Fredriksen NOR Skjervøy I&S 
 

26 
200 m 

4.29.88 0.00 

21.41 21.41 600 m 56.08 34.67 1000 m 1.31.34 35.26 1400 m 2.06.86 35.52 

1800 m 2.42.23 35.37 2200 m 3.17.06 34.83 2600 m 3.52.74 35.68 3000 m 4.29.88 37.14                                                    

M45  

   

Signatured by referee:  
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Lengde Tid R.tid 

Menn Veteran 55-80 år 
3000 m(8) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

1 
Hvit Odd Arne Heggås NOR Tromsø SK 

 
92 

200 m 

6.33.09 1.45.33 
29.71 29.71 600 m 1.21.15 51.44 1000 m 2.13.94 52.79 1400 m 3.06.16 52.22 

1800 m 3.58.40 52.24 2200 m 4.50.37 51.97 2600 m 5.41.94 51.57 3000 m 6.33.09 51.15                                                    

M75  

   

Rød Jarle Håbrekke NOR Bjugn/Ørland SK 
 

16 
200 m 

5.29.56 41.80 
25.89 25.89 600 m 1.07.91 42.02 1000 m 1.51.18 43.27 1400 m 2.35.40 44.22 

1800 m 3.18.90 43.50 2200 m 4.02.45 43.55 2600 m 4.46.48 44.03 3000 m 5.29.56 43.08                                                    

M70  

   
2 

Hvit Johannes Heltne NOR Skuteviken SC 
 

104 
200 m 

5.22.21 34.45 

24.91 24.91 600 m 1.06.10 41.19 1000 m 1.48.48 42.38 1400 m 2.31.61 43.13 

1800 m 3.14.92 43.31 2200 m 3.58.16 43.24 2600 m 4.40.37 42.21 3000 m 5.22.21 41.84                                                    

M60  

   

Gul Knut Harald Nesse  NOR Tysvær SK 
 

89 
200 m 

5.37.91 50.15 
27.67 27.67 600 m 1.11.73 44.06 1000 m 1.56.02 44.29 1400 m 2.41.15 45.13 

1800 m 3.26.56 45.41 2200 m 4.11.73 45.17 2600 m 4.55.75 44.02 3000 m 5.37.91 42.16                                                    

M70  

   

Blå Per   Nygård NOR Stavanger/Sandnes 
 

50 
200 m 

5.38.66 50.90 
27.54 27.54 600 m 1.11.51 43.97 1000 m 1.55.96 44.45 1400 m 2.40.85 44.89 

1800 m 3.26.49 45.64 2200 m 4.11.39 44.90 2600 m 4.56.09 44.70 3000 m 5.38.66 42.57                                                    

M70  

   
3 

Hvit Trygve Hetland NOR Stavanger/Sandnes 
 

36 
200 m 

5.37.01 49.25 

27.92 27.92 600 m 1.10.17 42.25 1000 m 1.53.01 42.84 1400 m 2.36.65 43.64 

1800 m 3.21.27 44.62 2200 m 4.06.58 45.31 2600 m 4.51.92 45.34 3000 m 5.37.01 45.09                                                    

M65  

   

Gul Svein Bruket NOR Sør-Fron IL 
 

80 
200 m 

5.15.27 27.51 
23.73 23.73 600 m 1.03.86 40.13 1000 m 1.45.35 41.49 1400 m 2.27.09 41.74 

1800 m 3.09.21 42.12 2200 m 3.51.07 41.86 2600 m 4.33.46 42.39 3000 m 5.15.27 41.81                                                    

M70  

   

Blå Ragnvald Vollan NOR Bjugn/Ørland SK 
 

23 
200 m 

5.46.19 58.43 

25.58 25.58 600 m 1.08.43 42.85 1000 m 1.54.19 45.76 1400 m 2.41.15 46.96 

1800 m 3.27.72 46.57 2200 m 4.14.63 46.91 2600 m 5.00.21 45.58 3000 m 5.46.19 45.98                                                    

M65  

   
4 

Hvit Kåre Kristoffersen NOR Rong IL 
 

66 
200 m 

4.58.55 10.79 

24.62 24.62 600 m 1.04.69 40.07 1000 m 1.43.77 39.08 1400 m 2.23.00 39.23 

1800 m 3.02.25 39.25 2200 m 3.41.50 39.25 2600 m 4.20.12 38.62 3000 m 4.58.55 38.43                                                    

M65  

   

Rød Alf Gjølga NOR Bjugn/Ørland SK 
 

20 
200 m 

5.09.03 21.27 

25.13 25.13 600 m 1.04.88 39.75 1000 m 1.46.55 41.67 1400 m 2.27.86 41.31 

1800 m 3.07.74 39.88 2200 m 3.47.61 39.87 2600 m 4.27.76 40.15 3000 m 5.09.03 41.27                                                    

M70  

   

Gul Martin   Meland NOR Bjugn/Ørland SK 
 

21 
200 m 

5.11.39 23.63 
25.27 25.27 600 m 1.05.74 40.47 1000 m 1.46.40 40.66 1400 m 2.27.70 41.30 

1800 m 3.08.29 40.59 2200 m 3.47.91 39.62 2600 m 4.29.89 41.98 3000 m 5.11.39 41.50                                                    

M70  

   

Blå Terje Melum NOR Bjugn/Ørland SK 
 

22 
200 m 

5.24.00 36.24 

26.69 26.69 600 m 1.08.67 41.98 1000 m 1.50.74 42.07 1400 m 2.34.05 43.31 

1800 m 3.17.06 43.01 2200 m 3.59.66 42.60 2600 m 4.42.00 42.34 3000 m 5.24.00 42.00                                                    

M65  

   

Signatured by referee:  
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Lengde Tid R.tid 

Menn Veteran 55-80 år 
3000 m(8) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

5 
Hvit Magnar Langvik NOR Trondhjems SK 

 
45 

200 m 

5.15.89 28.13 
24.45 24.45 600 m 1.03.98 39.53 1000 m 1.44.51 40.53 1400 m 2.25.65 41.14 

1800 m 3.07.59 41.94 2200 m 3.50.35 42.76 2600 m 4.33.01 42.66 3000 m 5.15.89 42.88                                                    

M70  

   

Rød Harald Westerheim NOR Stord IL Skeiser 
 

8 
200 m 

5.05.20 17.44 
24.46 24.46 600 m 1.02.12 37.66 1000 m 1.41.20 39.08 1400 m 2.21.44 40.24 

1800 m 3.01.96 40.52 2200 m 3.42.94 40.98 2600 m 4.24.28 41.34 3000 m 5.05.20 40.92                                                    

M70  

   

Gul Ivar Aandahl NOR Trondhjems SK 
 

39 
200 m 

5.12.30 24.54 

24.77 24.77 600 m 1.05.58 40.81 1000 m 1.46.35 40.77 1400 m 2.26.79 40.44 

1800 m 3.08.01 41.22 2200 m 3.49.58 41.57 2600 m 4.30.78 41.20 3000 m 5.12.30 41.52                                                    

M70  

   

Blå Kjell Guldteig NOR Bjugn/Ørland SK 
 

6 
200 m 

5.36.20 48.44 
25.61 25.61 600 m 1.08.85 43.24 1000 m 1.53.70 44.85 1400 m 2.38.03 44.33 

1800 m 3.21.90 43.87 2200 m 4.06.89 44.99 2600 m 4.51.71 44.82 3000 m 5.36.20 44.49                                                    

M70  

   
6 

Hvit Bianc Samsonsen NOR Skuteviken SC 
 

70 
200 m 

5.09.37 21.61 
24.13 24.13 600 m 1.03.75 39.62 1000 m 1.43.99 40.24 1400 m 2.24.62 40.63 

1800 m 3.05.60 40.98 2200 m 3.46.87 41.27 2600 m 4.28.60 41.73 3000 m 5.09.37 40.77                                                    

M65  

   

Rød Terje Erfjord NOR Aktiv SK 
 

47 
200 m 

5.00.45 12.69 

24.94 24.94 600 m 1.03.97 39.03 1000 m 1.43.87 39.90 1400 m 2.23.62 39.75 

1800 m 3.03.22 39.60 2200 m 3.42.84 39.62 2600 m 4.22.03 39.19 3000 m 5.00.45 38.42                                                    

M65  

   

Gul Torbjørn Sæther NOR Eidsvold Turn 
 

67 
200 m 

5.09.66 21.90 
24.86 24.86 600 m 1.03.90 39.04 1000 m 1.43.67 39.77 1400 m 2.23.93 40.26 

1800 m 3.04.97 41.04 2200 m 3.46.33 41.36 2600 m 4.28.02 41.69 3000 m 5.09.66 41.64                                                    

M65  

   

Blå Onar Westerheim NOR Stord IL Skeiser 
 

51 
200 m 

4.59.63 11.87 

23.21 23.21 600 m 1.01.52 38.31 1000 m 1.40.98 39.46 1400 m 2.20.50 39.52 

1800 m 2.59.69 39.19 2200 m 3.39.46 39.77 2600 m 4.19.58 40.12 3000 m 4.59.63 40.05                                                    

M65  

   
7 

Hvit Egil Bokn NOR Tysvær SK 
 

1 
200 m 

4.59.90 12.14 

23.43 23.43 600 m 1.01.30 37.87 1000 m 1.40.78 39.48 1400 m 2.20.79 40.01 

1800 m 3.00.49 39.70 2200 m 3.40.64 40.15 2600 m 4.20.59 39.95 3000 m 4.59.90 39.31                                                    

M65  

   

Rød Kjell Tronhus NOR Bjugn/Ørland SK 
 

38 
200 m 

5.16.37 28.61 

24.45 24.45 600 m 1.04.64 40.19 1000 m 1.46.13 41.49 1400 m 2.28.38 42.25 

1800 m 3.10.28 41.90 2200 m 3.52.79 42.51 2600 m 4.35.30 42.51 3000 m 5.16.37 41.07                                                    

M55  

   

Gul Morten Saur NOR Bjugn/Ørland SK 
 

28 
200 m 

5.00.13 12.37 
24.41 24.41 600 m 1.02.87 38.46 1000 m 1.42.19 39.32 1400 m 2.21.99 39.80 

1800 m 3.01.34 39.35 2200 m 3.40.78 39.44 2600 m 4.20.57 39.79 3000 m 5.00.13 39.56                                                    

M70  

   

Blå Erik Vea NOR Aktiv SK 
 

5 
200 m 

4.47.76 0.00 

22.95 22.95 600 m 1.00.49 37.54 1000 m 1.38.00 37.51 1400 m 2.15.62 37.62 

1800 m 2.53.24 37.62 2200 m 3.31.63 38.39 2600 m 4.09.42 37.79 3000 m 4.47.76 38.34                                                    

M65  

   

Signatured by referee:  
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Lengde Tid R.tid 

Gjesteklasse 
3000 m(8) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

1 
Hvit Andreas Haugerud NOR Aktiv SK 

 
110 

200 m 

4.24.28 25.87 
20.83 20.83 600 m 53.10 32.27 1000 m 1.25.77 32.67 1400 m 1.59.66 33.89 

1800 m 2.34.80 35.14 2200 m 3.10.83 36.03 2600 m 3.47.62 36.79 3000 m 4.24.28 36.66                                                    

MS  

   

Rød Hans Arne Frodal NOR Skreia SK Toten 
 

114 
200 m 

4.50.79 52.38 
22.73 22.73 600 m 59.16 36.43 1000 m 1.36.27 37.11 1400 m 2.13.64 37.37 

1800 m 2.51.27 37.63 2200 m 3.29.80 38.53 2600 m 4.09.52 39.72 3000 m 4.50.79 41.27                                                    

MS  

   
2 

Hvit Anders Bjerkreim Furnée NOR Asker SK 
 

117 
200 m 

4.02.36 3.95 

19.77 19.77 600 m 51.13 31.36 1000 m 1.22.80 31.67 1400 m 1.54.37 31.57 

1800 m 2.25.82 31.45 2200 m 2.57.63 31.81 2600 m 3.29.62 31.99 3000 m 4.02.36 32.74                                                    

MS  

   

Rød Camilla Lund NOR Leinstrand IL 
 

111 
200 m 

4.29.46 31.05 
21.57 21.57 600 m 55.78 34.21 1000 m 1.30.64 34.86 1400 m 2.06.05 35.41 

1800 m 2.41.97 35.92 2200 m 3.18.03 36.06 2600 m 3.53.77 35.74 3000 m 4.29.46 35.69                                                    

KS  

   

Gul Ole Bjørnsmoen Næss NOR Tynset SK 
 

116 
200 m 

3.58.41 0.00 
19.36 19.36 600 m 49.59 30.23 1000 m 1.20.65 31.06 1400 m 1.52.25 31.60 

1800 m 2.23.95 31.70 2200 m 2.55.80 31.85 2600 m 3.26.95 31.15 3000 m 3.58.41 31.46                                                    

MS  

   

Blå Tormod Bjørnetun Haugen NOR Sandefjord SK 
 

118 
200 m 

3.59.54 1.13 

19.30 19.30 600 m 49.84 30.54 1000 m 1.21.05 31.21 1400 m 1.52.48 31.43 

1800 m 2.24.09 31.61 2200 m 2.55.73 31.64 2600 m 3.27.31 31.58 3000 m 3.59.54 32.23                                                    

MS  

   

Signatured by referee:  
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Lengde Tid R.tid 

Menn Veteran 30-50 år 
5 000 m (9) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

2 
Hvit Gerrit  Middelkoop NED NED 

 
86 

200 m 

8.54.35 1.28.02 
26.59 26.59 600 m 1.07.84 41.25 1000 m 1.49.51 41.67 1400 m 2.32.03 42.52 

1800 m 3.14.83 42.80 2200 m 3.57.33 42.50 2600 m 4.39.92 42.59 3000 m 5.22.51 42.59 

3400 m 6.05.20 42.69 3800 m 6.47.67 42.47 4200 m 7.29.88 42.21 4600 m 8.12.71 42.83 

5000 m 8.54.35 41.64                                     

M50  

   

Rød Jarle Reistad NOR Skuteviken SC 
 

77 
200 m 

8.40.26 1.13.93 

25.38 25.38 600 m 1.05.53 40.15 1000 m 1.46.05 40.52 1400 m 2.27.28 41.23 

1800 m 3.08.08 40.80 2200 m 3.49.14 41.06 2600 m 4.30.88 41.74 3000 m 5.12.56 41.68 

3400 m 5.54.42 41.86 3800 m 6.36.46 42.04 4200 m 7.18.20 41.74 4600 m 7.59.84 41.64 

5000 m 8.40.26 40.42                                     

M50  

   

Gul Kenneth Melin-Grødahl NOR Narvik SK 
 

98 
200 m 

8.20.00 53.67 

23.21 23.21 600 m 1.02.00 38.79 1000 m 1.41.65 39.65 1400 m 2.21.64 39.99 

1800 m 3.01.84 40.20 2200 m 3.42.08 40.24 2600 m 4.22.34 40.26 3000 m 5.02.55 40.21 

3400 m 5.43.80 41.25 3800 m 6.22.82 39.02 4200 m 7.02.36 39.54 4600 m 7.41.71 39.35 

5000 m 8.20.00 38.29                                     

M35  

   

Blå Snorre Kverndokk NOR Aktiv SK 
 

87 
200 m 

9.02.99 1.36.66 

26.39 26.39 600 m 1.07.55 41.16 1000 m 1.49.85 42.30 1400 m 2.33.00 43.15 

1800 m 3.15.81 42.81 2200 m 3.58.54 42.73 2600 m 4.41.75 43.21 3000 m 5.25.56 43.81 

3400 m 6.08.80 43.24 3800 m 6.52.33 43.53 4200 m 7.35.93 43.60 4600 m 8.19.44 43.51 

5000 m 9.02.99 43.55                                     

M50  

   
3 

Hvit Geir Nesset NOR Trondhjems SK 
 

56 
200 m 

8.31.88 1.05.55 
23.84 23.84 600 m 1.02.51 38.67 1000 m 1.41.76 39.25 1400 m 2.22.53 40.77 

1800 m 3.02.66 40.13 2200 m 3.43.09 40.43 2600 m 4.23.87 40.78 3000 m 5.04.94 41.07 

3400 m 5.46.21 41.27 3800 m 6.27.75 41.54 4200 m 7.09.46 41.71 4600 m 7.51.02 41.56 

5000 m 8.31.88 40.86                                     

M50  

   

Rød Petter Nesset NOR Arendal SK 
 

102 
200 m 

8.24.28 57.95 

24.25 24.25 600 m 1.02.85 38.60 1000 m 1.42.76 39.91 1400 m 2.22.62 39.86 

1800 m 3.02.72 40.10 2200 m 3.42.28 39.56 2600 m 4.22.64 40.36 3000 m 5.02.92 40.28 

3400 m 5.42.83 39.91 3800 m 6.22.64 39.81 4200 m 7.02.98 40.34 4600 m 7.43.61 40.63 

5000 m 8.24.28 40.67                                     

M50  

   

Gul Sveinung Vea NOR Aktiv SK 
 

53 
200 m 

8.12.88 46.55 

24.51 24.51 600 m 1.02.93 38.42 1000 m 1.41.18 38.25 1400 m 2.19.77 38.59 

1800 m 2.58.64 38.87 2200 m 3.37.88 39.24 2600 m 4.16.85 38.97 3000 m 4.56.05 39.20 

3400 m 5.35.62 39.57 3800 m 6.15.33 39.71 4200 m 6.54.65 39.32 4600 m 7.33.93 39.28 

5000 m 8.12.88 38.95                                     

M40  

   

Blå Thomas   Røste  NOR Trondheim KK 
 

42 
200 m 

8.01.15 34.82 

22.27 22.27 600 m 57.02 34.75 1000 m 1.32.47 35.45 1400 m 2.08.92 36.45 

1800 m 2.45.87 36.95 2200 m 3.23.37 37.50 2600 m 4.02.88 39.51 3000 m 4.40.50 37.62 

3400 m 5.19.70 39.20 3800 m 5.59.45 39.75 4200 m 6.39.82 40.37 4600 m 7.20.49 40.67 

5000 m 8.01.15 40.66                                     

M40  
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Lengde Tid R.tid 

Menn Veteran 30-50 år 
5 000 m (9) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

4 
Hvit Frode Midjo NOR Trondheim KK 

 
30 

200 m 

7.53.43 27.10 
23.39 23.39 600 m 1.00.65 37.26 1000 m 1.37.67 37.02 1400 m 2.14.72 37.05 

1800 m 2.51.53 36.81 2200 m 3.28.84 37.31 2600 m 4.06.72 37.88 3000 m 4.44.63 37.91 

3400 m 5.22.53 37.90 3800 m 6.00.61 38.08 4200 m 6.38.53 37.92 4600 m 7.16.45 37.92 

5000 m 7.53.43 36.98                                     

M40  

   

Rød Stein Erik Lunde NOR Skjervøy SK 
 

76 
200 m 

8.13.15 46.82 

25.11 25.11 600 m 1.05.51 40.40 1000 m 1.45.31 39.80 1400 m 2.24.98 39.67 

1800 m 3.04.27 39.29 2200 m 3.43.27 39.00 2600 m 4.22.39 39.12 3000 m 5.01.56 39.17 

3400 m 5.40.69 39.13 3800 m 6.18.88 38.19 4200 m 6.57.42 38.54 4600 m 7.35.47 38.05 

5000 m 8.13.15 37.68                                     

M50  

   

Gul Sigmund Akselsen NOR Harstad SK 
 

13 
200 m 

8.20.23 53.90 

24.13 24.13 600 m 1.02.99 38.86 1000 m 1.42.34 39.35 1400 m 2.21.75 39.41 

1800 m 3.01.29 39.54 2200 m 3.40.78 39.49 2600 m 4.20.74 39.96 3000 m 5.01.11 40.37 

3400 m 5.40.78 39.67 3800 m 6.20.20 39.42 4200 m 7.00.17 39.97 4600 m 7.40.10 39.93 

5000 m 8.20.23 40.13                                     

M50  

   

Blå Hans Kristian Jorde NOR Gol IL 
 

85 
200 m 

7.48.31 21.98 

22.75 22.75 600 m 59.53 36.78 1000 m 1.36.40 36.87 1400 m 2.13.39 36.99 

1800 m 2.50.66 37.27 2200 m 3.27.82 37.16 2600 m 4.04.82 37.00 3000 m 4.41.03 36.21 

3400 m 5.17.33 36.30 3800 m 5.54.59 37.26 4200 m 6.32.36 37.77 4600 m 7.10.44 38.08 

5000 m 7.48.31 37.87                                     

M30  

   
5 

Hvit Frank  Tindvik NOR H&BSK 
 

52 
200 m 

7.26.45 0.12 
20.66 20.66 600 m 54.30 33.64 1000 m 1.28.44 34.14 1400 m 2.03.16 34.72 

1800 m 2.38.45 35.29 2200 m 3.13.85 35.40 2600 m 3.49.59 35.74 3000 m 4.25.18 35.59 

3400 m 5.01.04 35.86 3800 m 5.36.90 35.86 4200 m 6.13.28 36.38 4600 m 6.50.52 37.24 

5000 m 7.26.45 35.93                                     

M30  

   

Rød Atle Vårvik NOR Trondhjems SK 
 

105 
200 m 

7.26.33 0.00 

21.37 21.37 600 m 56.20 34.83 1000 m 1.31.88 35.68 1400 m 2.06.68 34.80 

1800 m 2.42.33 35.65 2200 m 3.17.59 35.26 2600 m 3.53.32 35.73 3000 m 4.28.66 35.34 

3400 m 5.04.21 35.55 3800 m 5.39.24 35.03 4200 m 6.14.96 35.72 4600 m 6.51.12 36.16 

5000 m 7.26.33 35.21                                     

M50  

   

Gul Jon Gauslaa NOR Aktiv SK 
 

60 
200 m 

7.48.86 22.53 

23.48 23.48 600 m 1.00.00 36.52 1000 m 1.37.24 37.24 1400 m 2.14.58 37.34 

1800 m 2.51.69 37.11 2200 m 3.28.94 37.25 2600 m 4.06.25 37.31 3000 m 4.43.46 37.21 

3400 m 5.20.51 37.05 3800 m 5.57.66 37.15 4200 m 6.34.65 36.99 4600 m 7.11.52 36.87 

5000 m 7.48.86 37.34                                     

M50  

   

Blå Morten Eilertsen NOR Herkules SK 
 

41 
200 m 

7.31.22 4.89 

22.20 22.20 600 m 57.44 35.24 1000 m 1.32.49 35.05 1400 m 2.07.56 35.07 

1800 m 2.42.83 35.27 2200 m 3.18.51 35.68 2600 m 3.54.19 35.68 3000 m 4.29.88 35.69 

3400 m 5.06.05 36.17 3800 m 5.42.35 36.30 4200 m 6.18.63 36.28 4600 m 6.54.96 36.33 

5000 m 7.31.22 36.26                                     

M45  
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Lengde Tid R.tid 

Menn Veteran 55-80 år 
5 000 m (9) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

1 
Hvit Asgeir Huus NOR Lærdal IL 

 
107 

200 m 

10.50.94 3.18.92 
33.35 33.35 600 m 1.26.93 53.58 1000 m 2.19.84 52.91 1400 m 3.11.49 51.65 

1800 m 4.02.85 51.36 2200 m 4.55.04 52.19 2600 m 5.46.23 51.19 3000 m 6.37.54 51.31 

3400 m 7.28.85 51.31 3800 m 8.19.67 50.82 4200 m 9.10.86 51.19 4600 m 10.00.78 49.92 

5000 m 10.50.94 50.16                                     

M55  

   

Gul Magnar Lundberg NOR Lilleborg IK 
 

57 
200 m 

9.20.42 1.48.40 

27.22 27.22 600 m 1.09.63 42.41 1000 m 1.53.19 43.56 1400 m 2.38.88 45.69 

1800 m 3.24.42 45.54 2200 m 4.09.17 44.75 2600 m 4.53.88 44.71 3000 m 5.38.30 44.42 

3400 m 6.22.75 44.45 3800 m 7.07.14 44.39 4200 m 7.51.69 44.55 4600 m 8.36.30 44.61 

5000 m 9.20.42 44.12                                     

M70  

   

Blå Kåre Segadal NOR Skuteviken SC 
 

90 
200 m 

10.39.82 3.07.80 

28.60 28.60 600 m 1.14.96 46.36 1000 m 2.04.29 49.33 1400 m 2.54.73 50.44 

1800 m 3.46.07 51.34 2200 m 4.37.41 51.34 2600 m 5.28.81 51.40 3000 m 6.20.62 51.81 

3400 m 7.12.23 51.61 3800 m 8.04.30 52.07 4200 m 8.56.12 51.82 4600 m 9.48.22 52.10 

5000 m 10.39.82 51.60                                     

M60  

   
2 

Hvit Dagfinn Thomassen NOR Skjervøy SK 
 

75 
200 m 

8.36.91 1.04.89 

25.41 25.41 600 m 1.07.38 41.97 1000 m 1.48.97 41.59 1400 m 2.29.92 40.95 

1800 m 3.10.77 40.85 2200 m 3.51.26 40.49 2600 m 4.31.45 40.19 3000 m 5.11.66 40.21 

3400 m 5.52.45 40.79 3800 m 6.33.68 41.23 4200 m 7.14.56 40.88 4600 m 7.55.43 40.87 

5000 m 8.36.91 41.48                                     

M60  

   

Rød Arne Kjølen NOR Skuteviken SC 
 

61 
200 m 

9.40.58 2.08.56 
26.66 26.66 600 m 1.11.36 44.70 1000 m 1.57.00 45.64 1400 m 2.41.63 44.63 

1800 m 3.26.28 44.65 2200 m 4.11.67 45.39 2600 m 4.57.96 46.29 3000 m 5.44.04 46.08 

3400 m 6.29.98 45.94 3800 m 7.17.32 47.34 4200 m 8.04.71 47.39 4600 m 8.53.21 48.50 

5000 m 9.40.58 47.37                                     

M55  

   

Gul Arne Kjell Foldvik NOR Spk Falken 
 

32 
200 m 

10.04.71 2.32.69 

27.31 27.31 600 m 1.12.16 44.85 1000 m 1.58.19 46.03 1400 m 2.45.35 47.16 

1800 m 3.32.59 47.24 2200 m 4.20.37 47.78 2600 m 5.08.80 48.43 3000 m 5.57.92 49.12 

3400 m 6.47.83 49.91 3800 m 7.37.32 49.49 4200 m 8.26.48 49.16 4600 m 9.16.04 49.56 

5000 m 10.04.71 48.67                                     

M80  

   

Blå Oddmar Stenhaug NOR Aktiv SK 
 

69 
200 m 

9.28.82 1.56.80 

27.65 27.65 600 m 1.10.57 42.92 1000 m 1.54.72 44.15 1400 m 2.39.17 44.45 

1800 m 3.23.63 44.46 2200 m 4.08.26 44.63 2600 m 4.53.28 45.02 3000 m 5.38.48 45.20 

3400 m 6.24.13 45.65 3800 m 7.10.06 45.93 4200 m 7.56.19 46.13 4600 m 8.42.55 46.36 

5000 m 9.28.82 46.27                                     

M65  
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Lengde Tid R.tid 

Menn Veteran 55-80 år 
5 000 m (9) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

3 
Hvit Gunnar Lødding NOR Tromsø SK 

 
3 

200 m 

8.15.89 43.87 
23.27 23.27 600 m 1.00.01 36.74 1000 m 1.37.38 37.37 1400 m 2.15.16 37.78 

1800 m 2.52.88 37.72 2200 m 3.31.66 38.78 2600 m 4.11.31 39.65 3000 m 4.51.73 40.42 

3400 m 5.32.87 41.14 3800 m 6.14.10 41.23 4200 m 6.54.71 40.61 4600 m 7.35.94 41.23 

5000 m 8.15.89 39.95                                     

M50  

   

Rød Luc Peters NED NED 
 

74 
200 m 

8.51.80 1.19.78 

24.72 24.72 600 m 1.06.14 41.42 1000 m 1.48.38 42.24 1400 m 2.30.70 42.32 

1800 m 3.13.15 42.45 2200 m 3.55.75 42.60 2600 m 4.38.35 42.60 3000 m 5.20.67 42.32 

3400 m 6.03.18 42.51 3800 m 6.45.66 42.48 4200 m 7.28.06 42.40 4600 m 8.10.43 42.37 

5000 m 8.51.80 41.37                                     

M55  

   

Gul Anja Neumann GER GER 
 

122 
200 m 

9.01.83 1.29.81 

25.61 25.61 600 m 1.06.84 41.23 1000 m 1.48.89 42.05 1400 m 2.31.62 42.73 

1800 m 3.14.49 42.87 2200 m 3.57.50 43.01 2600 m 4.40.66 43.16 3000 m 5.23.71 43.05 

3400 m 6.07.05 43.34 3800 m 6.50.65 43.60 4200 m 7.34.70 44.05 4600 m 8.18.34 43.64 

5000 m 9.01.83 43.49                                     

F40  

   

Blå Terje Fjæreide NOR Geithus  IL 
 

49 
200 m 

9.09.71 1.37.69 

26.78 26.78 600 m 1.09.48 42.70 1000 m 1.52.44 42.96 1400 m 2.35.29 42.85 

1800 m 3.17.27 41.98 2200 m 3.59.93 42.66 2600 m 4.42.85 42.92 3000 m 5.26.83 43.98 

3400 m 6.11.77 44.94 3800 m 6.56.18 44.41 4200 m 7.40.84 44.66 4600 m 8.26.30 45.46 

5000 m 9.09.71 43.41                                     

M55  

   
4 

Hvit Robert Brunsvik NOR Spk Falken 
 

64 
200 m 

9.14.40 1.42.38 
26.19 26.19 600 m 1.10.17 43.98 1000 m 1.54.07 43.90 1400 m 2.38.03 43.96 

1800 m 3.23.01 44.98 2200 m 4.07.43 44.42 2600 m 4.51.08 43.65 3000 m 5.34.99 43.91 

3400 m 6.19.17 44.18 3800 m 7.03.40 44.23 4200 m 7.48.06 44.66 4600 m 8.32.02 43.96 

5000 m 9.14.40 42.38                                     

M60  

   

Rød Kjetil Narum Bakken NOR Aktiv SK 
 

12 
200 m 

8.14.43 42.41 

23.60 23.60 600 m 1.03.64 40.04 1000 m 1.44.06 40.42 1400 m 2.23.75 39.69 

1800 m 3.03.69 39.94 2200 m 3.43.23 39.54 2600 m 4.22.33 39.10 3000 m 5.01.39 39.06 

3400 m 5.40.39 39.00 3800 m 6.18.70 38.31 4200 m 6.57.04 38.34 4600 m 7.35.66 38.62 

5000 m 8.14.43 38.77                                     

M55  

   

Gul Per Inge Båtnes NOR Oslo Speedskaters 
 

93 
200 m 

8.45.68 1.13.66 

24.72 24.72 600 m 1.03.47 38.75 1000 m 1.43.41 39.94 1400 m 2.23.75 40.34 

1800 m 3.04.63 40.88 2200 m 3.45.64 41.01 2600 m 4.27.05 41.41 3000 m 5.09.10 42.05 

3400 m 5.51.68 42.58 3800 m 6.35.54 43.86 4200 m 7.19.34 43.80 4600 m 8.02.81 43.47 

5000 m 8.45.68 42.87                                     

M60  

   

Blå Iver Johansen  NOR Spk. Ceres 
 

62 
200 m 

8.33.40 1.01.38 

24.50 24.50 600 m 1.03.88 39.38 1000 m 1.42.95 39.07 1400 m 2.22.12 39.17 

1800 m 3.01.59 39.47 2200 m 3.41.14 39.55 2600 m 4.20.95 39.81 3000 m 5.00.89 39.94 

3400 m 5.42.55 41.66 3800 m 6.24.56 42.01 4200 m 7.07.63 43.07 4600 m 7.50.99 43.36 

5000 m 8.33.40 42.41                                     

M55  
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Lengde Tid R.tid 

Menn Veteran 55-80 år 
5 000 m (9) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

5 
Hvit Bertil Grødahl NOR Jægervatnet IL 

 
81 

200 m 

8.33.92 1.01.90 
24.80 24.80 600 m 1.03.59 38.79 1000 m 1.42.98 39.39 1400 m 2.23.04 40.06 

1800 m 3.02.72 39.68 2200 m 3.42.63 39.91 2600 m 4.23.58 40.95 3000 m 5.05.04 41.46 

3400 m 5.46.80 41.76 3800 m 6.28.40 41.60 4200 m 7.10.43 42.03 4600 m 7.52.47 42.04 

5000 m 8.33.92 41.45                                     

M55  

   

Rød Vidar Skripeland NOR Lilleborg IK 
 

58 
200 m 

8.02.20 30.18 

24.53 24.53 600 m 1.02.14 37.61 1000 m 1.40.93 38.79 1400 m 2.19.00 38.07 

1800 m 2.57.16 38.16 2200 m 3.34.86 37.70 2600 m 4.13.18 38.32 3000 m 4.51.44 38.26 

3400 m 5.29.76 38.32 3800 m 6.07.94 38.18 4200 m 6.46.41 38.47 4600 m 7.24.40 37.99 

5000 m 8.02.20 37.80                                     

M55  

   

Gul Ole Bjornes NOR Arendal SK 
 

65 
200 m 

8.21.02 49.00 

23.91 23.91 600 m 1.03.64 39.73 1000 m 1.44.26 40.62 1400 m 2.25.85 41.59 

1800 m 3.07.12 41.27 2200 m 3.46.96 39.84 2600 m 4.25.78 38.82 3000 m 5.04.79 39.01 

3400 m 5.43.76 38.97 3800 m 6.23.00 39.24 4200 m 7.02.90 39.90 4600 m 7.42.96 40.06 

5000 m 8.21.02 38.06                                     

M55  

   

Blå Rolf Svan Amundsen NOR Herkules SK 
 

43 
200 m 

8.22.32 50.30 

23.58 23.58 600 m 1.02.69 39.11 1000 m 1.43.18 40.49 1400 m 2.23.26 40.08 

1800 m 3.02.94 39.68 2200 m 3.42.61 39.67 2600 m 4.22.05 39.44 3000 m 5.01.54 39.49 

3400 m 5.41.54 40.00 3800 m 6.21.98 40.44 4200 m 7.02.84 40.86 4600 m 7.43.04 40.20 

5000 m 8.22.32 39.28                                     

M60  

   
6 

Hvit Svein Lødding NOR Harstad SK 
 

17 
200 m 

8.26.75 54.73 
24.25 24.25 600 m 1.02.13 37.88 1000 m 1.40.76 38.63 1400 m 2.20.61 39.85 

1800 m 3.00.44 39.83 2200 m 3.40.28 39.84 2600 m 4.20.94 40.66 3000 m 5.02.20 41.26 

3400 m 5.43.00 40.80 3800 m 6.23.83 40.83 4200 m 7.04.87 41.04 4600 m 7.45.84 40.97 

5000 m 8.26.75 40.91                                     

M60  

   

Rød Magne Bråtveit NOR Skuteviken SC 
 

63 
200 m 

8.32.73 1.00.71 

24.78 24.78 600 m 1.04.55 39.77 1000 m 1.44.99 40.44 1400 m 2.25.65 40.66 

1800 m 3.06.92 41.27 2200 m 3.47.31 40.39 2600 m 4.28.02 40.71 3000 m 5.09.06 41.04 

3400 m 5.50.09 41.03 3800 m 6.31.01 40.92 4200 m 7.12.13 41.12 4600 m 7.52.71 40.58 

5000 m 8.32.73 40.02                                     

M55  

   

Gul Arne   Stenhaug NOR Kaldfarnes SK 
 

72 
200 m 

8.29.82 57.80 

24.42 24.42 600 m 1.05.12 40.70 1000 m 1.46.31 41.19 1400 m 2.26.24 39.93 

1800 m 3.06.00 39.76 2200 m 3.46.44 40.44 2600 m 4.27.07 40.63 3000 m 5.07.97 40.90 

3400 m 5.48.52 40.55 3800 m 6.29.09 40.57 4200 m 7.09.34 40.25 4600 m 7.49.68 40.34 

5000 m 8.29.82 40.14                                     

M60  

   

Blå Terje Bjørk NOR Aktiv SK 
 

73 
200 m 

8.11.15 39.13 

26.18 26.18 600 m 1.05.11 38.93 1000 m 1.44.26 39.15 1400 m 2.23.08 38.82 

1800 m 3.01.19 38.11 2200 m 3.39.80 38.61 2600 m 4.18.72 38.92 3000 m 4.57.72 39.00 

3400 m 5.36.62 38.90 3800 m 6.15.29 38.67 4200 m 6.53.93 38.64 4600 m 7.32.21 38.28 

5000 m 8.11.15 38.94                                     

M55  
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Lengde Tid R.tid 

Menn Veteran 55-80 år 
5 000 m (9) 

12th Masters 2016 

PARVISE RESULTATER 

Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid Lengde Tid R.tid 

Par Startnr Bane Navn Klubb Nat Tid   Diff 

Hamar Olympic Hall 

Klasse 

7 
Hvit Wim de Wit NED NED 

 
24 

200 m 

7.54.59 22.57 
23.19 23.19 600 m 1.00.17 36.98 1000 m 1.38.35 38.18 1400 m 2.17.17 38.82 

1800 m 2.55.86 38.69 2200 m 3.34.20 38.34 2600 m 4.12.26 38.06 3000 m 4.50.08 37.82 

3400 m 5.27.69 37.61 3800 m 6.04.84 37.15 4200 m 6.42.00 37.16 4600 m 7.18.79 36.79 

5000 m 7.54.59 35.80                                     

M55  

   

Rød Frode Eidsmo NOR Aktiv SK 
 

35 
200 m 

7.32.02 0.00 

22.63 22.63 600 m 58.33 35.70 1000 m 1.33.80 35.47 1400 m 2.09.77 35.97 

1800 m 2.45.91 36.14 2200 m 3.21.72 35.81 2600 m 3.57.48 35.76 3000 m 4.33.01 35.53 

3400 m 5.08.54 35.53 3800 m 5.44.45 35.91 4200 m 6.20.39 35.94 4600 m 6.56.26 35.87 

5000 m 7.32.02 35.76                                     

M55  

   

Gul Geir Hestad NOR Harstad SK 
 

10 
200 m 

7.54.64 22.62 

38.82 38.82 600 m 1.02.05 23.23 1000 m 1.41.17 39.12 1400 m 2.20.10 38.93 

1800 m 2.58.44 38.34 2200 m 3.36.72 38.28 2600 m 4.13.49 36.77 3000 m 4.49.03 35.54 

3400 m 5.24.93 35.90 3800 m 6.00.87 35.94 4200 m 6.36.74 35.87 4600 m 7.12.50 35.76 

5000 m 7.54.64 42.14                                     

M60 MT 

   

Blå Ragnvald Næss NOR Narvik SK 
 

33 
200 m 

7.48.21 16.19 

40.65 40.65 600 m 1.18.83 38.18 1000 m 1.57.65 38.82 1400 m 2.36.34 38.69 

1800 m 3.14.68 38.34 2200 m 3.52.74 38.06 2600 m 4.30.56 37.82 3000 m 5.08.17 37.61 

3400 m 5.45.32 37.15 3800 m 6.22.49 37.17 4200 m 6.59.28 36.79 4600 m 7.35.08 35.80 

5000 m 7.48.21 13.13                                     

M60  
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